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SINTONIZANDO CON LA IGLESIA

2024 Ano de la Oracion
21 de enero al 24 de diciembre

E | papa ha querido que hiciéramos de este afio 2024 “una gran sinfonia de
oracién” como la mejor manera de prepararnos al Jubileo del 2025. Asi lo
escribié en la Carta del 11 de febrero de 2022, dirigida al Pro-Prefecto, Mons.
Rino Fisichella, al encargar al Dicasterio para la Evangelizacion la preparacién del
Jubileo: «Me alegra pensar que el afio 2024, que precede al acontecimiento del
Jubileo, pueda dedicarse a una gran “sinfonia” de oracién; ante todo, para recu-
perar el deseo de estar en la presencia del Sefior, de escucharlo y adorarlo... Un
afio intenso de oracidn, en el que los corazones se puedan abrir para recibir la
abundancia de la gracia».

Y en el Angelus del domingo 21 de enero de este afio 2024 declaré publica y ofi-
cialmente el inicio de este Ao de la Oracién que culminara con el acto inaugu-
ral del Jubileo 2025: la apertura de la Puerta Santa de la Basilica de San Pedro, el
24 de diciembre de 2024.

Acallarnos para escuchar al amado

En este afo dedicado a redescubrir el gran valor y la absoluta necesidad de
la oracién y preguntdndonos cémo influye ésta en la salud mental, en el
equilibrio emocional y psicoldgico, hemos invitado a la psicéloga,Hermana Yo-
landa, a escribir un articulo sobre este tema.

La Hermana Yolanda Garcia Alonso es conocida por varias hermanitas, ha dado
cursillos en alguna Provincia y sabe contagiar su vivencia y entusiasmo de
su consagracion a Dios.



(%1 xiste un estado de reposo en Dios,
E de completa relajacién de toda actividad,
en el que no se hace ninguna clase de planes,
no se adoptan resoluciones, y menos aun se actua,
sino que todo lo futuro se deposita en manos de la voluntad divina...”

Comienzo con esta profunda reflexion de Edith Stein, cada palabra refleja con
total claridad lo que ha de ser nuestra actitud orante. Nuestra oracion es el des-
canso en este Dios de la vida que nos abre a confiar plenamente en El, que nos
acoge en nuestra realidad concreta, que nos abraza cubriéndonos de

besos (Lc.15,1-3) y nos
protege en su regazo para
que nuestros miedos
desaparezcan y brote la
novedad en nuestra exis-
tencia.

Es cierto que nuestra
mente no estd acostum-
brada al silencio, en nues-
tra oracion hemos de ir
acalldndola con paciencia.
Estamos llenas de ruidos,
tenemos mondlogos inte-
riores incesantes, discursos
interminables de nuestros
pensamientos, nos en-
vuelve la imaginacién
gue como biendecia
Sta. Teresa de Jesus

“es la loca de la casa”,

gue nos dificulta el
encuentro con el
Sefor y con nosotras

mismas.

Hemos de procurar ir



Nuestra oracion es el descanso,

en este I)ios de la vida
que nos abre a confiar
plenamente en KI

aquietando nuestra mente y nuestro
corazén para que el silencio vaya
siendo una realidad en nuestra vida,
solo desde esta realidad profunda de
acallamiento, se dara el encuentro
con el Senory todo se tornara sosiego
y calma. En el silencio todo se pacifica
y unifica, nuestra agitacion fisica,
mental o psicoldgica se va serenando.
Su Presencia toma cuerpo en nuestro
ser y la consciencia palpable de que
El nos habita se convierte en camino
de verdad y de libertad, solo la ver-
dad nos hace libres (Jn 8,32).

Desde nuestra vida orante somos
conducidas hacia nuestro yo pro-
fundo, hacia nuestro mundo interior.
Nos abre a la experiencia de lo que
somos y de cdmo nos encontramos.
La oraciéon envuelta en el silencio es
camino para hallarnos con nuestra

verdad, es el trayecto que hemos de
recorrer hacia la libertad interior.
Cuando nuestra mente y corazén se
acallan, todo en nuestro interior se
serena, nos vivimos con armonia,
nos permite no confundir nuestra
persona con nuestra mascara, con
nuestro ego.

La oracién sosegada, sin ruidos inte-
riores, sin excusas ni justificaciones,
nos despliega a amar incondicional-
mente a nuestros hermanos, nos in-
vita a ser vida entregada en cada
latido de nuestro corazén. El P. Sa-
turnino estd convencido de “la nece-
sidad de que la vida esté inmersa en
El para estimular la fibra del amor a
los mds desvalidos”. Desde esta
consciencia de su Presencia en nues-
tro ser, desde esta realidad de que
nuestra vida estd sumida en este



Dios que nos ama entrafiablemente,
somos hogar para nuestros hermanos,
para aquellas personas que viven frag-
mentadas y heridas por las situaciones
personales del pasado y del presente.
“Consolad a mi pueblo dice el Sefior...” (Is.
40, 1-2).

Desde esta oracién profunda donde nues-
tra vida se abre a su Presencia, nuestra mi-
sibn se encarna en los hermanos
sufrientes, nuestra existencia se torna bal-
samo en la herida, consuelo y cuidado
para que la oscuridad en su corazén no
sea tan opaca vy la esperanza vaya abrién-
dose camino en su realidad concreta.

En definita,
guaje de quien ama”, como bien
expresaba a sus hermanas Sta.

“el silencio es el len-

Clara de Asis.

A partir de nuestra mente silen-
ciada, podremos descubrir con lu-
cidez y humildad dénde tenemos
nuestros apoyos: fuera (en la apro-

bacidn, el aplauso de los otros, en
’ p ’ J-Lﬂl

el éxito) o dentro (desde nuestra li-

ger y escuchar a nuestro Dios
con una plegaria preciosa: “Mi
Dios y Sefior, no tengo idea de
hacia donde voy. No veo el ca-
mino delante de mi. No puedo
saber con certeza donde finali-
zara. Tampoco me conozco real-
mente a mi mismo y el hecho de
creer que estoy siguiendo tu vo-
luntad no significa que real-
mente lo esté haciendo. Pero
creo que el deseo de compla-
certe hace, de hecho, que te

bertad y nuestra humildad, en fi- ConseIenca
delidad a nuestro ser). Es rj.’!&'.ﬁpa‘bie
entonces, donde nos abrimos a la deque IH
experiencia de mirarnosy dejarnos  T1OS thabita
mirar por Dios, confiando en El Se conyvierte
nuestros afanes diarios y abando-  @n @amino
nandonos en sus planes de amor de werdad
sobre nosotras. ftdﬂ libertad

Thomas Merton nos invita a aco-



complazca. Espero tener este deseo en
todo lo que estoy haciendo. Espero no
hacer nunca nada lejos de este deseo.
Sé que si actlo asi ti me guiaras por el
camino recto, aunque no puedo saber
nada sobre ello. No temeré, tu estas
siempre conmigo y nunca me dejaras
solo frente a mis peligros”.

Nuestra mente acallada nos hara tomar
consciencia de ser habitadas por el Sefor

de la Vida, siendo invitadas a uni-
ficar nuestra persona entera
para poder vivir lo que
somos, acogiendo nuestra
existencia regalada por
este Dios que nos ha te-
jido desde las entrafias
maternas y que nos in-
vita a vivir en su pre-
sencia para que la
noche sea sosegada, la
soledad sea sonora y
vivamos la cena que
recrea y enamora
como nos muestra

San Juan de la Cruz.
Sélo desde el silencioy

la soledad, seremos ca-
paces de acallarnos
para vivir en el vacia-
miento de nuestros
ruidos y excusas, y asi

w i estar a la escucha de

la Palabra, que es El en nosotras.

Maria nuestra madre, la discipula
del silencio que acoge la voluntad
de Dios en una actitud de disponibi-
lidad incondicional, nos ayude a
vivir en su Presencia cada dia y asi
podamos acoger en nuestro cora-
z6n el suefio de Dios en nosotras,
haciendo de nuestra existencia un
hagase El en mi.



CONOCER PARAVIVIR

Dos mujeres admirables, dos
mujeres con corazon

on fecha 24 de octubre de 2024, el Papa Francisco publicé su cuarta

enciclica “Dilexit nos”. La dedic6 al Corazén de Jesus. Y en una sinte-
sis telegrafica de ella, el Santo Padre nos llama a mirar, amar, seguir y tes-
timoniar el Corazon de Jesus a fin de que nosotros, en nuestra vida de cada
dia, recuperemos el corazdén, no perdamos el corazén. Seamos, en suma,
personas y cristianos de corazon y con corazon.

“El corazon -escribe Francisco, el Papa que llega al corazon- es el lugar de
la sinceridad, donde no se puede enganar ni disimular. El corazon suele in-
dicar las verdaderas intenciones, lo que uno realmente piensa, cree y quiere,
los secretos que a nadie dice y, en definitiva, la propia verdad desnuda. Se
trata de aquello que no es apariencia o mentira sino auténtico, real, entera-
mente propio”.

Personajes predilectos en la Palabra de Dios

Pocos dias después de la publicacidn de esta enciclica, “Dilexit nos” (“Nos
amd”), la liturgia de la Palabra del domingo XXXII del tiempo ordinario,
ciclo B nos proponia el testimonio de corazon y con corazén de dos viudas:
la viuda de Sarepta, y la viuda del templo de Jerusalén. Y auna ambos men-
sajes: el de la necesidad de recuperar el corazén en la vida de cada dia y el
de estas dos admirables mujeres.

La mujer pobre y viuda es personaje predilecto de la Palabra de Dios y del
Evangelio. Y sobre tantas de ellas, la gracia de Dios se derrama abundante
en los pasajes donde aparecen. De la mayoria de ellas, apenas sabemos nada
mas acerca de su existencia. Muchas veces no sabemos ni el nombre.

La orza de harina no se vacio, la alcuza de aceite no se agotd

Eso nos ocurre con estas dos mujeres admirables de hoy. La primera pro-
tagoniza, junto a su hijo y el profeta Elias, el tesbita, de Tisbé de Galaad, el
capitulo 17 del primer capitulo del libro historico de los Reyes, del Antiguo
Testamento. Era viuda, y vivia en Sarepta, territorio de Sidon.

¢Y cual es su mensaje? El valor de la confianza, de la generosidad, de la en-



Confiar en que “la orza de harina Su ofrenda era
no se vaciara y la alcuza de aceite de corazon y
no se agotara” con el corazon

trega. El valor, en su suma, del corazon: dar a cambio de nada y confiar en
que “la orza de harina no se vaciara y la alcuza de aceite no se agotard”, como
sucedio poco después, en el mismo capitulo citado, cuando Elias impetro a
Dios el don de la vida para el hijo de aquella viuda que lo habia dado todo.

La viuda del 6bolo del templo de Jerusalén

Tampoco sabemos el nombre de la viuda del templo de Jerusalén, la viuda
de la ofrenda del 6bolo en arca de las ofrendas. Es un pasaje presente en dos
de los Evangelios sindpticos, Marcos 12, 41-44) y Lucas 21, 1-4.

El pasaje presenta a Jesus de Nazaret ensefiando en el Templo de Jerusalén.
En su predicacion, desafiaba la hipocresia implicita en ciertas practicas de
los maestros de la Ley. Sentado frente al tesoro ubicado en el atrio de las
mujeres, vio a una viuda entregar como ofrenda dos monedas pequefias,
que el Evangelio de San Marcos identifica como dos leptones o leptos, equiv-
alentes a un cuadrante, la moneda romana de menor valor. En cambio, los
ricos parecian dar mucho mas.

Jesus explicd a sus discipulos que esa viuda pobre habia dado mas que todos
los demads, porque los otros echaban como ofrenda parte de lo que les so-
braba mientras que la viuda, en su miseria, habia dado de lo que necesitaba



para vivir. Su ofrenda era de corazon y con el corazén. Y el valor del corazon
es siempre superior al valor de las monedas y de los billetes.

Poner el corazon en las manos

Muchos siglos después, seguimos necesitando a hombres y mujeres ad-
mirables como estas dos mujeres ancianas, viudas y pobres. Mediante nues-
tras residencias de mayores, en vuestras residencias de mayores, queridas
Hermanitas, ya las necesidades vitales y basicas de los ancianos y ancianas
estan cubiertas.

Pero, a buen seguro, que es preciso seguir trabajando, sirviendo, orando y
amando para que nuestros mayores nunca pierdan la riqueza y la grandeza
del corazon. De este modo, en sus vidas en atardecida seguira brillando la
luz de la entrega, de la generosidad, de la confianza y, en suma, del amor.

Nuestro mundo necesita cristianos y personas de corazoén, con corazon.
Entre estas personas, nuestros mayores estan llamados a seguir siendo ejem-
plo, aun quedo y vacilante, como sus miradas y sus movimientos, del pri-
mado del corazoén. Porque sin él, nuestra humanidad se deshumaniza

y nuestros valores se diluyen.

“Poned el corazén en las manos”’,
pedia san Camilo de Lelis a
sus seguidores y discipu-
los en los hospitales y en
el servicio de acogida y
caridad a los mas necesi-
tados. Hermanitas,
poned también vosotras
y vuestros trabajadores el
corazon en las manos, en los pies,

en las miradas, en las palabras, en los silencios, en los gestos.

Poned el corazén en nuestros mayores, ayudadles y ayudadnos a todos a re-
descubrir que el mayor tesoro de la condicién humana es amar y ser ama-
dos como El, nuestro Dios, nos amé y ama con amor eterno. Como El,
nuestro Dios encarnado y con corazén (ama con corazén humano y con
corazon divino) nos amo y nos ama de todo corazon.

Jestis de las Heras Muela
Dedn de la Catedral de Sigiienza



CONOCER PARAVIVIR

iOh providencia presente!

@ anta Teresa de Jesus Jornet pronuncid frases de mucho contenido
espiritual, como suelen pronunciar los santos. Son frases de mucho

contenido porque de lo que hay en su corazén habla la boca y escribe
la pluma.

En el corazén de los santos habita la luz divina y el amor divino; esa luz y
ese amor se exteriorizan en sus palabras y en sus escritos.

Afios atras ya comentamos una frase de la santa

Madre con mucho contenido, una frase te-
ologal, pues estaban contenidas las tres
virtudes teologales en la frase:

"Dios en el corazén, la eterni-

dad enla mente y el mundo

bajo los pies". Ahora esta-

. mos comentando otra de
i, las frases luminosas y ar-
\ dientes de la santa Madre:
"La providencia es mi que-

rida madre que nunca me

ha faltado y estoy segura

que si soy fiel nunca me

faltard". Ya iniciamos el

%- La Providencia es
L st . como esaroca solida
(in“ ﬂgg* - sobre la que

\ .

- : se edifica una casa

-10-



comentario el pasado afio y lo prosegui-

mos en éste.

Haciamos notar el aifo pa-
sado como los verbos '
que emplea la santa
Madre en la frase
que estamos co-
mentando estan en
tres tiempos ver-
bales distintos: hay
un verbo en presente
“es mi querida madre",
hay un verbo en pasado
"nunca me ha faltado" y hay
un verbo en futuro "nunca me
faltara". Esto significa que la Provi-

dencia divina abarca todo tiempo: el pasado,
el presente y el futuro.

Lo mismo que, hablando de Cristo, afirmamos con la Revelacion que "Je-
sucristo es el mismo ayer, hoy y siempre" {Hb 13, 8), asi decimos también
gue la Providencia divina sobre nosotros es la misma ayer, hoy y siempre.

La Providencia es como esa roca sélida sobre la que se edifica una casa (cf.
Mt 7, 24-25), pero es toda la superficie de la casa la que esta apoyada en
la roca y no sélo parte de la casa, de tal manera que si ahondamos en el
norte de la casa, encontramos roca sdlida; si ahondamos en el sur de la
casa, encontramos roca solida, siahondamos en el este o en el oeste, roca
sélida. Asi es la vida del verdadero creyente: si mira su pasado, en el sub-
suelo esta laroca sodlida de la Providencia; si mira su presente o su futuro,
ahi esta la roca sélida de la Providencia.

Ya nos hemos ocupado del "ayer" de la Providencia divina en la Congre-
gacion de las Hermanitas. Nos vamos a ocupar en este aio del "hoy" de la
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Providencia divina sobre la Con-

gregacion de las Hermanitas. _ -

De esta forma vamos tran- - ﬁ .
sitando por la frase de la & o : =
santa Madre que esta .
ocupando nuestra aten-
cién: "La providencia es
mi querida madre que
nunca me ha faltado y
estoy segura que si soy
fiel nunca me faltara".

4=
-

Hemos de advertir providencia

que lo mas dificil divina sobre nosoiros

del tema de la ©# la misma ayer, hoy y siempre"
Providencia es, pre-

cisamente, reconocer la Providencia divina en el presente.

Lo mas dificil no es el "ayer" o el "mafiana" de la Providencia, lo mas difi-
cil es el "hoy". ¢A qué se debe? Es muy sencillo. El "ayer" o pasado de Ia
Providencia ya se ha escrito y los hechos han demostrado que la mano de
Dios ha guiado con suavidad a la vez que con fortaleza el devenir de nues-
tra vida o, en este caso, el devenir de la Congregacién de las Hermanitas.
Por otra parte, el "mafiana"” o futuro todavia no tiene perfiles concretos y
precisos y solo se tiene de él una vista general; al tener sélo vista general,
no cuesta ningun trabajo aceptar también en general los cuidados de la
Providencia, sin entrar en detalles. Lo dificil es el "hoy", lo dificil es el pre-
sente.

¢A qué se debe el que sea dificil aceptar la Providencia a dia de hoy? ¢A
qué se debe que a la Congregacidn de las Hermanitas le cueste aceptary
vivir la Providencia en el presente, mas de lo que le costo vivirla en el pa-
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sado o que le costara vivirla en el futuro? Se debe a que los problemas del
pasado ya estan solucionados y los problemas del futuro adin no han lle-
gado; en cambio, los problemas del presente estan aqui, son problemas
serios y no se solucionan sélo dejando pasar el tiempo o aplazandolos,
sino que hay que afrontarlos.

¢Cémo vivir a dia de hoy la Providencia? La Providencia se vive a dia de hoy
teniendo claros y poniendo en practica tres principios. Primero, la Provi-
dencia no elimina nuestro trabajo. Segundo, la Providencia no elimina
nuestro sufrimiento. Tercero, la Providencia ayuda a vencer el miedo.

Primero, la Providencia no elimina nuestro trabajo.

Dios esta asombrosamente cercano, Dios es asombrosamente divino y
Dios es asombrosamente eficaz. Dios no esta distante, no deja de ser Dios,
no suelta las riendas del mundo. Y Dios, que esta tan cercano y es tan di-
vino y eficaz, nos toma en serio porque para eso nos ha dado inteligencia
y voluntad, para que nos unamos a su inteligencia y a su voluntad. Nues-
tra inteligencia no sustituye a la suya sino que participa de su luz; nuestra
voluntad no sustituye a la
suya, sino que se apropia
amorosamente de su
santa y divina voluntad.
En realidad, nuestras
manos hacen visibles a las
manos invisibles de Dios,
porque su obrary el nues-
tro llegan a ser un solo
obrar, un mismo obrar.
Dios es tan discreto que
parece que no hace nada,
pero es tan eficaz que en
realidad lo hace todo.

-13-



Segundo, la Providencia no elimina nuestro sufrimiento.

Dios ha elegido la Cruz para salvar al mundo y sigue eligiendo la Cruz para
gobernar al mundo. Dios es amante de la Cruz porque es la sefial del amor
verdadero. El Sefior, por tanto, sacara adelante su plan sobre cada uno de
nosotros pero por medio del sufrimiento, del sacrificio y de la Cruz.
Quien piense que la Providencia nos va a ahorrar trabajo y sa-

crificio estd equivocado. La Providencia es el conjunto de
las disposiciones por las que Dios conduce la obra de su
creacién hacia la perfeccidn y en esas disposiciones estdn

incluidos nuestro trabajo y nuestro sacrificio. Aplicado

esto al gobierno de la Congregacion de las Her-

manitas, Dios quiere que en el funciona-

miento de esta hermosa iniciativa de su

Espiritu se viva a diario el trabajo es-

merado y el sacrificio amoroso. Si

estos faltasen, si faltasen el trabajo

esmerado y el sacrificio amoroso,

seria sefial de que la Congregacion

habia dejado de apoyarse y confiar

en la Providencia divina para poner

su confianza en los poderes mun-
danos.

La Providencia es el conjunto
las disposiciones por las que Dios conduce
la’obra de su creacion hacia la perteccién

de

Tercero, la Providencia ayuda a vencer el miedo.

En el presente hay muchas cosas que generan miedo en todos nosotros.
Sabemos que el miedo es la perturbacion angustiosa del dnimo por un
riesgo o dafio real o imaginario. El miedo, pues, existe. La Providencia no
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quita el miedo sino que ayuda a vencerlo. El miedo no se quita, el miedo
se pasa. Cuando conducimos con niebla, la niebla no se quita sino que la
pasamos, la atravesamos con prudencia y llegamos a nuestro destino. Los
miedos no se quitan sino que se pasan, he ahi la gran obra de la Provi-
dencia en nuestro animo.

Si la Congregacidn de las Hermanitas quiere ser fiel a si misma, es decir, si
quiere ser fiel a Dios ha de pasar por muchos miedos. La misma fidelidad
a Dios le llevara a pasar por muchos valles de tinieblas (cf. Sal 22, 4), pero
todos esos valles seran atravesados de la mano del Sefor. La gran tenta-
cion es no querer pasar miedo por el Sefior y con el Sefior. Es mas facil
dejar que se deteriore o diluya el espiritu de la Congregacion, que con-
servar ese espiritu pasando miedos y sufrimientos. El reto de la Congre-
gacion de las Hermanitas a dia de hoy es conservar su espiritu fundacional,
manteniendo un ambiente de calidad espiritual y de piedad ambiental, un
nivel de calidad humana y cristiana en sus trabajadores, un trato noble y
digno a los residentes mas que en ningun otro dmbito residencial, un trato
respetuoso y reverente a los ancianos. Y la Providencia nos dice que hay
gue pasar esos miedos, que no hay que tenerle miedo al miedo, es decir,
gue no hay que dejarse derrotar por el miedo. No puede ser que Dios
abandone a una Congregacion religiosa que quiere serle fiel siendo fiel al
carisma recibido.

—obPo—3p
Hemos comentado la frase de la santa Madre sobre la Providencia referida
al presente. "'La Providencia es mi querida madre, decia santa Teresa Jor-
net. Hablaba en presente. Hablaba con el realismo y la inmediatez de
guien tenia que hacer frente, dia a dia, a muchas dificultades reales y se-
rias. iy les hacia frente! jy la Providencia hacia que todos los miedos fue-
ran atravesados por aquella alma de Dios que era el alma de santa Teresa
Jornet! Dios no abandona jamas a un alma que procede entodo con pro-
bidad.

P. Alejo Navarro
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NOTICIAS DE CASA

Han hecho la profesion perpetua

Sor Yesika Tatiana de la Virgen de Guada-
lupe, Mayorga Mayorga, de la comunidad
de Duitama (Colombia)

Sor M2 Marcelina de San José, Tambriz y
Tambriz, de la comunidad de Valencia (Es-
pafia)

Sor Emelinda Isabel de la Virgen de Alta-
gracia, Dilone Alvarez de la comunidad de
Torredn (México)

Sor Hermelinda del Corazén de Jesus,
Chuta Semeya de la comunidad de Aracena
(Espana)

Sor Sandra Rosalia del Corazdn de Maria,
Son Roquel de la comunidad de Calahorra
(Espana)

Sor M2 Milagros de la Sagrada Familia, Es-
tela Vasquez de la comunidad de Aravaca
(Espaia)

Sor Deysi de la Divina Misericordia, Bece-
rra Nufiez de la comunidad de Zaragoza
(Espafia)

Sor Maria del Rocio de Jesus, Alvarez Do-
minguez de la comunidad de Alcira (Es-
pafia)

Sor Eva Maria de Cristo Rey, Orduiia Olalde
de la comunidad de Algeciras (Espafia)

Sor Haydé de la Natividad de Maria, Vargas
Chocce de la comunidad de Arcos de la
Frontera (Espafia)

Sor Rosa Iris de Santa Maria Reina, Natias
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Duri de la comunidad de Madrid (Es-
pafa)

Sor Sara Leandra del Nifio Jesus, Matias
Duri de la comunidad de Ciudad Real
(Espanfia)

Sor Maria Luz de Santa Rosa de Lima,
Solano Quispe de la comunidad de Tru-
jillo (Peru)

Sor Ana Rocio de la Santisima Trinidad,
Coaquira Achaco de la comunidad de
Lima (Peru)

Sor Dora de la Eucaristia, Heredia Var-
gas Lima de la comunidad de Lima
(Peru)

Sor Lidia de la Inmaculada, Taipe Are-
che Lima de la comunidad de Huanca-
velica (Peru)

Sor Sarajane de Jesus y Maria, Servo
Mameloto de la comunidad de Moné-
var (Espafia)

Sor Irma Yobana del Buen Pastor, Lan-
deo Vargas de la comunidad de Oruro
(Peru)

Sor Maria Diana de Santa Teresa Jor-
net, Estela Vasquez de la comunidad de
Chiclayo (Peru)

Sor Rosmery del Espiritu Santo, Vas-
guez Moscoso de la comunidad de Ta-
rija (Bolivia)
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Han celebrado las bodas de oro
de profesion religiosa

Sor Francisca de Sta. Teresa Jornet, Rojo
Martin de la comunidad de Verin (Es-
pafia)

Sor Victoria de Sta. Teresa Jornet, Vigil
Vigil de la comunidad de Guayaquil
(Ecuador)

Sor Benigna de la Resurreccion, Ro-
driguez Fernandez de la comunidad de
Tuy (Espafia)

Sor M2 Luisa de Jesus Crucificado, Raluy
Blanco de la comunidad de Teruel (Es-
pafia)

Sor M2 del Carmen de Sta. Teresa Jornet,
Alberca Paniagua de la comunidad de
Guadalajara

Sor Ana Isabel de San Luis Gonzaga, Mira
Gomez de la comunidad de Bottrop (Ale-
mania)

Sor M2 Angeles de Maria Reina, Cejas
Calzado de la comunidad de Valdepefias
(Espafia)

Sor Laura Fatima de San Francisco Javier,
da Silva Sevivas de la comunidad de La
Corunia (Espaiia)

Sor Carmen de JesUs Eucaristia,
Gutiérrez Canadillas de la comunidad
de Las Palmas (Espaiia)

Sor Catalina de Santa Ana, Flores
Mendoza de la comunidad de Alcoy
(Espaia)

Sor Rosa de San José, Ramirez Rojas
de la comunidad de Trujillo (Peru)

Sor Carmen del Divino Corazon, Ar-
royo Urquidi de la comunidad de Pa-
lencia-CP. (Espafia)

Sor Rosa del Espiritu Santo, Beltran
Leal de la comunidad de Biruaca
(Venezuela)

Sor M2 Teresa de San Francisco de
Borja, Barreiro Sanchez de la comu-
nidad de La Corufia (Espaia)

Sor Fermina Eusebia de N2 S2 de la
Candelaria, Medina Afonso de la co-
munidad de Albacete (Espafia)

Sor M2 del Carmen de San José, Bar-
reiro Sanchez de la comunidad de La
Laguna (Espafia)

Sor Narcisa de Santa Teresa Jornet,
Tapia Arébalo de la comunidad de La
Paz (Bilivia)

Soy el ti de Dios, y puedo ser un yo

g 2 . Sor Mélida de la Nifia Maria, Valencia
porque Dios es un td para mi.

Hernandez de la comunidad de Itagi
£l Sefior me ofrece tratarme como un tf (Colombia)
siempre y para siempre

o P (confrontese Dilesit nos, n° 25)
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NOTICIAS DE CASA

Celebrando un gran aniversario

n el Hogar San José de Zaragoza, en la mafana del 28 de abril, quinto do-
E mingo de Pascua, nos reunimos con gran alegria en torno a la Mesa del
Sefior para darle gracias por los 75 afios de vida Consagrada de nuestras Her-
manitas Sor Maria Ojer, Sor Angelina Yabar y Sor Rosario Martinez de Sarasa.

Fue un dia grande para la Iglesia y de manera especial para nuestra amada Con-
gregacion. iSil, dia de fiesta, dia de gozo, ... en el que pudimos dar de manera es-
pecial gracias a Dios por su FIDELIDAD y por la vocacion de estas tres Hermanitas,
gue con un “SI” generoso pronunciado en su juventud y sostenido con la fuerza
del Espiritu Santo, a lo largo de todos estos aifos dedicados al servicio de la Igle-
sia, han dejado que el Sefior sea a través de ellas, mensaje de fidelidad y entrega.

Su llamada a la vida consagrada y su Consagracion fueron y son una bendicién y
una muestra de la Ternura y del Amor de Dios para todos.

Sor Maria, Sor Angelina y Sor Rosario, desde nifias supieron ir descubriendo la voz
de Jesus que las Ilamaba a seguirle por un camino de pobreza, castidad y obe-
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diencia en nuestra Congregacion y con el paso
del tiempo experimentaron que la vocacion es
el proyecto y el camino que Dios ha sofado
para cada uno de nosotros. Hoy ya han pasado
muchos afios desde aquel primer “SI” al Sefior,
pero no ha pasado el Amor que le ha mante-
nido durante todo este tiempo y lo mantiene
vivo cada dia. Porque el “SI” de estas tres Her-
manitas nuestras tiene su fundamento en el
AMOR de Cristo; en el AMOR que no se cansa,
que todo lo espera, que todo lo cree,...en ese
AMOR que se entrega hasta dar la vida. Ellas
pusieron toda su confianza en el Sefior y se de-
jaron hacer, moldear...y hoy son una obra her-
mosa de sus manos. Pusieron su confianza en
El y no han quedado defraudadas, porque solo
el AMOR de Dios hace nuevas todas las cosas.

Recordando tiempos...
Como buenas navarras tenian
predisposicion para la musica,

predisposicion que pudieron culti-
var en su vida de Hermanitas

Su fidelidad es fruto de la FIDELIDAD del Sefior que SIEMPRE PERMANECE FIEL y
las ha sostenido cada dia. Su entrega incondicional es fruto del AMOR de Cristo

gue un dia se entregd por ellas hasta dar la VIDA.

De la mano de la Virgen de los Desamparados han caminado cada dia y el “Fiat”
de cada una de ellas unido al “FIAT” de nuestra amada Madre, han hecho vida las
palabras que un dia Ella con tanto carifio pronuncié; “Haced lo que El os diga”.

GRACIAS Senor por tu FIDELIDAD,
GRACIAS Sefior por la fidelidad de estas tres Hermanitas nuestras, que

hoy son testigos vivos de tu Amor Misericordioso para nosotras.

Sor Rosario, Sor Angelina y Sor Maria Ojer amigas en el pueblo que las vio
crecer, Artajona (Navarra), florecieron en el martitado de Tafalla (Navarra)
que empezaba a germinar, cuna de tantas Hermanitas. Juntas emprendie-
ron una aventura que marcaria un nuevo peregrinar en sus vidas. Ingresa-
ron en la Congregacion el dia de Nuestra Santa Madre del afio 1946 para
comenzar el Postulantado en Palencia. El 30 de abril de 1947 tomaron el
,habito para juntas comenzar el noviciado y hoy, juntas nos ofrecen el va-

lioso testimonio de FIDELIDAD.
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NOTICIAS DE CASA

Testimonio de Sor M2 Luisa Torres

ambién en abril celebrd Sor M2 Luisa Torres sus bodas de Diamante con
un entusiasmo y clarividencia envidiables. Les ofrecemos, con breves
rasgos, el testimonio que nos dejoé con motivo de este aniversario.

Sor M2 Luisa naci6 en Oliva (Valencia) el 11 de marzo de 1930. Tercera hija del
matrimonio ejemplar y profundamente cristiano, formado por Pedro Torres y
Concha Gregori.

Empieza destacando su profunda devocidn a la santisima Virgen y cdmo un dia,
hojeando una revista de una congregacién religiosa dedicada a las misiones, al
leer: "Mas de 3.000 millones de hombres no conocen a Jesucristo”, se despertd
en ella un gran deseo de ser misionera.

Nos comenta que el 30 de abril de 1946 fue con su familia a Valencia a la
profesion religiosa de su hermana Concheta, que habia ingresado en la
Congregacion de las Hermanita de los Ancianos Desamparados. Acepto la
invitacion que le hicieron las hermanas a quedarse una temporadita y que le
ayudarian a discernir su camino.

Y fue el primer viernes del mes de junio, cuando cambié la ilusiéon de ser
misionera por ser Hermanita de los Ancianos Desamparados. “Al ver como las
Hermanitas, nos dice, acompafiaban a los ancianos, muchos de ellos muy
mayores y limitados, a comulgar este primer viernes de mes, me conmovi tanto
qgue me salié del corazon el deseo de ser Hermanita.

Varios dias después, -nos sigue comentando- mi padre vino a buscarme, pero le
pude convencer y no me fui; ver llorar a mi madre con mi partida, hubiera sido
durisimo para mi. Por fin el 2 de agosto de 1946 -memoria de Ntra. Sra. de los
Angeles-, a las 12 de la mafiana me incorporé al postulantado.

Fui madurando mi vocacidn y ya de novicia ardia en deseos de entrega a Jesus y
en amor a Maria que era mi mejor amiga y confidente. Profesé el 30 de abril de
1949, dia en que mi hermana Concheta (ya Sor Concepcidn) ratificaba sus votos
para toda la vida.

Después me destinaron a la Comunidad de Carabanchel Alto —Madrid-, me llevd
Madre Bdrbara de Sta. Teresa Rodriguez, Superiora de la casa, una Hermanita
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Sor M2 Luisa a la drecha de su hermana Sor Concepcion
con sus padres y hermanas

de esas que la Sta. Madre consideraba 'columnas de la Congregacién'. Conservo
en mi memoria muchos consejos y frases suyas como: “No creo en la santidad
de nadie, mientras no vea la marca de la caridad”. Esta santa mujer, fue un
regalo para todos cuantos la conocimos, especialmente para las Hermanitas que
pudimos convivir con ella.

En este Hogar de Carabanchel, teniamos las etapas de formacién de postulantado
y noviciado; ademds 40 hermanas profesas y junioras; también un grupito de
hermanas mayores que habian pasado alli “los sufrimientos de la guerra civil
espanola” y los efectos de la postguerra. Esas mujeres eran verdaderas
HEROINAS de la caridad cuidando dia y noche a los ancianitos que entonces eran
400, Si, cuatrocientos, no es error.

A este precioso escenario y Hogar de paz y amor, llegué a los 19 afios y estuve alli
otros 19. Luego vinieron otros destinos y responsabilidades en Comunidades,
siempre en Espafia, hasta llegar aqui a Sagunto el 31 de marzo de 1995.

Me he sentido toda mi vida inmensamente feliz con mi vocacién de Hermanita.
No han faltado “pruebas” y “noches oscuras”, con las que el Sefior nos va
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purificando e identificando mas con El; a veces situaciones dificiles de entender
y resolver, pero El no falla jamds y con Su gracia y la ayuda de mis Superiores y
Hermanitas con las que he convivido, todo ha sido un bien para mi.

Hoy, al celebrar mi 75 Aniversario de Profesién, pido me ayuden a dar Gracias a
Dios y a la Congregacién que me recibié en su seno. He sido y soy feliz siendo
HERMANITA, ahora aqui en esta casa de Sagunto en la que llevo 30 aiios.

Ojald haya sabido hacer también felices a los demas.
He sido feliz, lo repito, siendo Hermanita de los Ancianos Desamparados.

Y recordando la frase de nuestra Sta. Madre: ‘CUIDAR LOS CUERPOS PARA
SALVAR LAS ALMAS”, veo que es una forma muy bella de ser MISIONERA”.

Sor M2 Luisa de San Francisco de Sales, Torres Gregori

Sagunto 30/04/2024

Celebrar ____r__.
Bodas de Diamante =%
es seguir diciendo:
aqui estoy, Sefor,
tu me llamaste

Enhorabuena, Sor M2 Luisa, y jgracias!

En nombre de las hermanas, ancianitos trabajadores y amigos, quiero expresar
nuestro orgullo y felicidad de poder acompafiarla, mirarla y admirandola, cele-
brar con usted Sor M2 Luisa sus 75 afios de Vida Religiosa.
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EL PAPA FRANCISCO A LOS ANCIANOS

75 afios entregada al Sefior siguiendo las huellas de
Sta. Teresa Jornet, en el cuidado y atencion a los an-
cianos que solicitan su ayuda.

Gracias por su entrega y dedicacion, por su bondad,
humildad y sencillez.

Gracias, porque desde su discrecidn tomando ejem-
plo de S. José, pasando desapercibida como a usted
le gusta, hace que nosotros aprendamos dia a dia,
en la atencion, cuidado y estima por y para nuestros
mayores, haciendo que nuestro trabajo sea pro-
ductivo y beneficioso para nuestros corazones,
trasmitiéndonos la capacidad, paciencia y carifio
como ellos merecen.

Gracias por trasmitirnos verdaderos valores; Gra-
cias por escucharnos y comprendernos, por hacer
gue cuando nos encontramos solos, vacios, desorientados, sepamos buscar
fuerza y sosiego en la oracién.

Gracias por ensefiarnos a pedir cada dia al Sefior que nos aumente la fe, por
mostrarnos a las que somos madres, cuanto tuvo que sufrir la Virgen por su Hijo
Jesus.

Gracias por hacernos participes de su vida, la de su familia, la de este Hogar, sin-
tiéndonos parte de esta gran familia, y de muchos que gozan ya la vida eterna
y que hoy se unen a nuestra accién de gracias.

Gracias por su preocupacion constante por todo lo nuestro: padres, hijos, marido,
esposas, hermanos. Gracias por no dejar que decaigamos nunca, que no nos en-
vuelva la ira, la rabia ni enfado, por inculcarnos el perdén a los que nos hieren,
atacan o desprecian, y por ensefiarnos a pedir por ellos para que el Sefior toque
sus corazones y encontrar al Dios del amor y perddn, porque sélo asi, encon-
traremos la paz.

En nombre de las hermanas, ancianos, trabajadores, familiares y voluntarios, le
diré unay mil veces: Gracias, gracias, gracias!!! 20 afos llevo a su lado y créame,
que si pudiera pedir un imposible, seria estar otros 75 afios mas junto a usted.

Que Dios la bendiga siempre Sor M2 Luisa, la queremos mucho.

Raquel
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Nuestra peregrinacion a Roma

ssompn

| afio 2024, dedicado como preparacién al Afio

Jubilar 2025, fue el marco en que un grupo de
Hermanitas, que no conocian Roma, emprendieran
una peregrinacion inolvidable a esta simbdlica Ciudad.
Un suefio hecho realidad. Su peregrinar quiso ser un
testimonio vivo de la unidad de la Iglesia, una oportu-
nidad para renovar la vida espiritual y reafirmar la fe .

SRR

.
[

Si, provenientes de distintos paises de América, cruza-
ron el Océano con la ilusidn de pisar la Ciudad eterna.
El 14 de mayo, lo hicieron Hermanitas de las provin-
cias de Santa Teresa y la Inmaculada, y el dia 17 de junio las de las provincias de
Santa Rosa de Lima y Santa Teresa Jornet. Cada grupo nos describe, a grandes
rasgos, lo que les aporté este viaje.

Provincia de Santa Teresa y la Inmaculada

Después de un reparador descanso, nuestra peregrinacién comenzo con la “par-
ticipacidn en la Audiencia General del Santo Padre”, miércoles 15 de mayo. Nos
parecia un suefio el estar en esta Plaza uniéndonos a tantos fieles venidos de
tantas partes del mundo, escuchando al sucesor de Pedro. Esto nos hablaba de
Fe, de universalidad, de unidad, de fraternidad... Tuvimos el privilegio de poder
saludar al Papa al final; fue un encuentro marcado por la cercania, la sencillez, la
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familiaridad... El Santo Padre nos estimulé a seguir con entusiasmo en nuestra
mision que él conoce de Argentina.

Hemos disfrutado mucho con el encanto de Roma, por su arte, sus monumentos,
por la peculiar belleza de aquella historia cristiana que la forjo, pero, por encima
de todo esto, quisimos hacer de este viaje una auténtica peregrinacién, vivir una
gran experiencia interior. Y todo lo que visitamos, hicimos y conocimos solo ten-
dria sentido en la medida en que fuera expresién de un profundo compromiso
que brota del corazdn, que nos renueva, nos fortalece en la FE y nos lleva a ele-
var los ojos al cielo y dar gracias a Dios por el don de la VOCACION RELIGIOSA que
nace del regalo de sabernos incondicionalmente amadas, fruto de la FE.

Nuestro peregrinar continud por Francia para visitar el santuario de la Virgen de
Lourdes. Y ... Espafia; después de pernoctar en Zaragoza empezamos la apasio-
nante aventura de recordar unas, conocer otras, y empaparnos todas de nues-
tras raices. Hemos quedado admiradas de lo que la Congregacion se ha esmerado
en poner de manifiesto lo que a nuestros Padres Fundadores se refiere a través
de los museos en Aytona y Huesca. Finalmente Valencia, donde esplendorosa-
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mente nos han acogido haciéndonos sentir en todo momento en familia. Aqui
hemos disfrutado contemplando la “Exposicién Permanente de la Historia de la
Congregacion” que tan detalladamente nos mostré R. Madre Carmen Atan.

Provincia de Santa Rosa de Lima y Santa Teresa Jornet

Nuestro recorrido comenzé el dia 18 de junio con la subida a la cupula de San
Pedro desde donde contemplamos la impresionante Roma. Y al dia siguiente, la
Audiencia con el Santo Padre Francisco; al Ilamarnos para la foto con él pudimos
expresarle los anhelos, preocupaciones e intenciones que traiamos de tantas
partes y darle los obsequios que, de sitios tan lejanos, habiamos preparado con
amor. En aquel momento quisimos representar a todas las Hermanitas, que en
las diversas comunidades, estan trabajando en la Iglesia desde nuestra Congre-
gacion. Nos pregunto cuantas novicias teniamos y nos dijo que no perdiéramos
la alegria.

Ha sido una gran aventura la Ciudad Eterna, recorrer, conocer tantos lugares san-
tos; las huellas de tantos martires nos han ayudado a robustecer la fe. Subir la es-
calera santa meditando el viacrucis aumentd nuestra devocion. Fueron dias muy
intensos.

El dia 27 viajamos a Lourdes, rezamos, cogimos agua de la Gruta, conocimos los
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lugares de las apari-
ciones y la casa de
santa Bernardita.
Pasamos a Espafa
donde visitamos lu-
gares como la casa
donde nacid la Santa
Madre convertida en
museo, la cueva de
su tio el beato Padre
Francisco Palau y el
museo del Padre
Fundador, una auten-
tica experiencia que
te traslada a su época
y forma de vida. Y no
podiamosirnos a Va-
lencia sin antes visi-
tar y besar el Pilar en
Zaragoza.

Por fin Valencia. La llegada a Valencia fue del todo especial; nos esperaban en
la puerta la M. R. Madre General y todo el Consejo, la comunidad de Hermani-
tas perpetuas, junioras y novicias. Nuestras almas se desbordaron ante el carifio
y amor con que fuimos recibidas en nuestra Casa Madre. Ademas, nos tenian
preparado un cursillo de tres dias para profundizar y estimular nuestra vivencia
de los tres votos que configuran nuestra vida como seguidoras de Jesus.

Y asi terminaba este nuestro peregrinar, pero, sin duda, la vivencia espiritual, el
poso que deja en nuestra alma, serad una prolongacion en nuestro dia a dia.

Agradecimiento

Antes que nada agradecemos a Dios las gracias que nos concedio, las experien-
cias vividas y por compartir en fraternidad estos dias inolvidables. Gracias, con
letras de Oro, a nuestra Madre General y su Consejo “mil millons de gracies” por
esta oportunidad que nos han dado a las que no conociamos Roma. Gracias a las
Madres y Hermanitas de las comunidades por donde pasamos que se desvivieron
en atendernos y obsequiarnos. Gracias a la comunidad de Roma, especialmente
a Madre Montserrat Santos , que con tanto carifio nos acogieron. “Grazie mille
e che Dio ti bendica siempre” y gracias a R. Madre Carmen Villar nuestra guia,
“Vielen dank, Mutter”.
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Las Hermanitas de segundo periodo de
juniorado se retunen para el cursillo anual

Provincia de la Inmaculada

as Hermanitas Junioras de segunda etapa de formacion y nuestras forma-
doras, del 6 al 9 de mayo, hemos gozado unos dias de fraternidad, gracia,
alegria y entusiasmo en la casa de ejercicios Santa Rosa (Peru), con motivo de
nuestro cursillo anual.
Con el lema
“Amar con el
Espiritu Santo
“ el Padre
Jorge Men-
diola (Misio-
nero de los
Santos Apods-
toles) basado
en el Docu-
mento de
Puebla nos ha
ido desgra-
nado una téc-
nica para
evangelizar
que sintezd en “Ver, juzgar y actuar”.
Ver. Conocer nuestra sociedad actual y nuestra propia identidad.
Juzgar a la luz de Cristo, mediante la oracidn
Actuar, evangelizando segun el apdstol san Pablo “Me he hecho todo para
todos...
Esta técnica nos ayudara a confrontar con valentia nuestro mundo de hoy dando
prioridad a nuestros hermanos mas necesitados, los ancianos.

Provincia Santa Teresa Jornet

@ el 17 al 20 de agosto las Hermanitas junioras nos reunimos para los cursi-
llos anuales dirigidos por el Padre Emanuel; encuentro gozoso en el que pu-
dimos experimentar una vez mas el sentimiento de ser amadas por Dios, su
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misericordia
infinita, am-
pliar nuestra
mirada e in-
tentar  ver
mas alld de
nuestros pro-
pios criterios.
Hemos lle-
vado a cabo
actividades
gue nos moti-
varon a tra-
bajar en
equipo, co-
municarnos asertivamente y tener presente la importancia de la comunidad, la
oracion y el servicio a los demas.

Guadalajara -Espana

n afio mas las Hermanitas Juniores de las provincias de Espafia nos hemos
M reunido del 2 al 7 de septiembre, en la casa de ejercicios de Guadalajara
para vivir dias de encuentro fraterno y crecimiento espiritual.
El sacerdote, don Miguel Angel Arribas, nos ha acompafiado en estas jornadas vy
el tema de este cursillo se desarrolld en torno a la Lectio divina, como herramienta
muy valorada
desde anti-
guo, para pro-
fundizar en
las Sagradas
Escrituras, y a
ayudarnos a
escuchar la
Palabra de
Dios durante
los tiempos
dedicados ala
Oracién.
Damos gra-
ciasa Diosya
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la Congregacién por darnos esta bella oportunidad de compartir y profundizar en
la riqueza de la Sagrada Escritura que nos alienta y acompafia en el camino, como
dice el salmista. “Ldmpara es tu Palabra para mis pasos Luz en mi sendero” (Sal
118)

Provincia de Santa Teresa

@ el 12 al 16 de agosto las Hermanitas junioras y perpetuas jévenes hemos
participado en un taller de Biblia impartido por el padre Antonio G. Esco-

bedo, CM.

Se abordé la introduccién al método narrativo; y situado en el Evangelio de san
Juan nos desgrand las bodas de Cang, la Samaritana y la mujer sorprendida en
adulterio.

Agradecemos a R. Madre Pilar el habernos facilitado este encuentro maravilloso,
donde hemos revivido emociones fraternas, hemos conocido un poco mas a
Jesus para mds amarle y mejor imitarle volviendo con nueva ilusién a las res-
pectivas comunidades.
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Formacion adecuada

(4% Para que el Pueblo santo de Dios pueda testimoniar a todos
la alegria del Evangelio, creciendo en la practica de la sino-
dalidad, necesita una formacion adecuada: ante todo en la li-
bertad de hijos e hijas de Dios en el seguimiento de Jesucristo,
contemplado en la oracion y reconocido en los pobres. La for-
macion en el estilo sinodal de la Iglesia promovera la concien-
cia de que los dones recibidos en el Bautismo son talentos que
hay que hacer fructificar para el bien de todos: no pueden ocul-
tarse ni permanecer inoperantes” (Documento final. Hacia una Igle-
sia sinodal en mision, numero 14).

Un arbol grande y majestuoso, lleno de sabiduria
y luz, alcanza el cielo. Un signo de profunda vitali-
dad y esperanza que expresa la cruz de Cristo.
Lleva la Eucaristia, que brilla como el sol.

»

e

- Las ramas horizontales, abiertas
o ﬁ como manos o alas, sugieren,
w4

al mismo tiempo,
el Espiritu Santo...

Por vha Iglesia sinodal

comunidon y parfic%pacidn Yy mision



CELEBRANDO CON GRATITUD

Después de 150 afios

Hogar San José de Zaragoza

ué hermoso poder mirar el pasado con gratitud y descubrir en todo

@ momento que la Fidelidad de Dios siempre nos acompaiia y sostiene!

Si, hace 150 afios, el AMOR impulsé a un grupo de jévenes Herma-

nitas, guiadas por el Venerable Padre Saturnino y Nuestra Sta. Madre Teresa Jor-
net, a emprender la apasionante aventura de fundar una Casa Asilo en Zaragoza.
Desde el primer momento, la profunda confianza en Dios y en su Divina Provi-

dencia, hicieron posible superar todos los retos y dificultades que iban surgiendo.
Y asi, el dia 10 de mayo de 1874, comenzd la andadura de este “Hogar de San

José”.

150 afios mas tarde, el 10 de mayo de 2024, con gran gozo y alegria, conmemo-
ramos este aniversario celebrando una Solemne Eucaristia de Accion de Gracias
en la Basilica de Ntra. Sra. del Pilar, presidida por el Cardenal Arzobispo de Bar-
celona, Mons. Juan José Omella. Concelebraron, Mons. Carlos Manuel Escribano,
Arzobispo de Zaragoza y veinte sacerdotes mas, todos ellos muy vinculados al
Hogar. La Basilica rebosaba de personas que quisieron unirse a la solemne Accidn
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de Gracias. Tuvimos la dicha de que
nos acompafiaran, como represen-
tantes de la Muy Rvda. Madre Gene-
ral, Sor Julia Vinuesa (que fue
Provincial en Zaragoza), la Rvda.
Madre Secretaria, Sor M.2 del Carmen
Atdn y la Rvda. Madre Ecénoma, Sor
Helga Larumbe. Ambas fueron Secre-
tarias Provinciales en esta casa. Asis-
tieron la actual Madre Provincial,
Rvda. Madre Alicia Moya, y la Rvda.
Madre Milagros Peldez, y un gran nu-
mero de Hermanitas y de religiosos de
otras congregaciones. Los ancianitos
del Hogar, acompafiados de volunta-
rios, trabajadores y familiares, acu-
dieron a la Basilica en peregrinacién.
Las hermosas voces de los Infanticos
ambientaban la celebracidn.

En su homilia, Mons. D. Juan José
Omella, hizo alusidn a los inicios de la
Congregacion, en la ciudad de Barbastro y cdmo, desde ahi, se fue expandiendo
la Obra por todo el mundo. Nos dijo: “Vosotras, Hermanitas, no sdlo vivis la fe y
la esperanza, sino la caridad, hecha de mil detalles. De ahi que, dia tras dia, du-
rante estos 150 afios, haydis tratado de guardar el carisma desde una entrega
generosa. Y todo esto vivido desde el encuentro con Dios, porque Dios es Amor,
y el verdadero amor nace en el corazén. Quien se encuentra y se entrega a Je-
sucristo no pierde nada, sino que lo gana Todo... Me ha impresionado siempre ver
como rezais, como os dejais seducir por el Sefior; y eso es lo que os lleva a ser-
vir a Jesus en los hermanos. Somos portadores de Dios. jHermanitas, miremos a
Belén!, porque ahi aprenderéis a vivir la pobreza, la obediencia, la sencillez, el
desapego de todo, la paciencia... y, por encima de todo, el AMOR. Hoy, después
de 150 afios de presencia aqui, renovad todo aquello que os decia vuestra Santa
Madre. Que esta Casa provincial de Zaragoza sea un foco, un reguero de caridad
que se transforma en alegria. Queridas hermanitas y ancianitos: vivid con gozo
esa historia vuestra, y proyectadla hacia el futuro, con alegria y esperanza, por-
que Dios, que es Amor, os mantendra siempre en ese Amor.”
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Tras la homilia del cardenal, las Hermanitas realizaron las moniciones y preces.
Y en el ofertorio, dos de nuestros ancianitos presentaron el Pan y el Vino, y la
Rvda. Madre M.2 del Carmen Atdn y la Madre Maria Santos, actual Superiora del
Hogar, presentaron un cirio y las Constituciones, signo del amor y fidelidad de
tantas Hermanitas.

Al final de la celebracién, la Rvda. Madre Helga, leyd unas palabras en nombre de
la MRM, Sor Julia Vinuesa. En ellas, se recogid el acta de fundacién, ya que el
“Hogar San José”, segundo de la Congregacién, fue el gran suefio de nuestro
Padre Fundador. Nuestra Madre también nos recordd que, transcurridos estos
150 afos, es momento de hacer un alto en el camino, y detenernos a reflexionar
sobre las paginas del pasado: celebrarlas y compartir las vivencias; de mirar al fu-
turo con fe y esperanza; y de dar gracias a Dios por tantos beneficios y tantas
gracias recibidas a lo largo de todos estos afios; y, por supuesto, de agradecer la
colaboracidn, ayuda y sacrificio de tantas personas que han hecho posible llegar
hasta aqui.

Panoramica que ofrecia la Basilica en la celebracion

Expresd su reconocimiento y gratitud a las Autoridades eclesidsticas y civiles; a
los sacerdotes que, en el ejercicio de su ministerio, hacen del “Hogar San José”,
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verdadero templo donde Dios vive, y acompaiian el caminar de cuantos en él ha-
bitan. También agradecid a los bienhechores, voluntarios, equipo de profesio-
nales y a cuantos, de una u otra forma, colaboran con el carisma, su trabajo para
hacer del “Hogar San José” un recinto de paz y bienestar para los ancianos. Con
gran carifio se dirigio a los ancianitos presentes en la celebracién, asi como a los
gue no pudieron asistir, recorddndoles que ellos son la razén de existir la Con-
gregacion. Finalmente agradecié de corazon a las Madres y Hermanitas que for-
man la Comunidad de Zaragoza y a todas las que han pasado por ella; recordando
como, en esta bendita Ciudad de Zaragoza, al calor de la Virgen del Pilar, se for-
jaron en la reciedumbre de la fe, esperanza y amor, muchas Hermanitas, que hoy
estan esparcidas por todo el mundo llevando la Misericordia de Dios a los ancia-
nos.

Tras la bendicion solemne, se cantd el Himno a la Sta. Madre. Terminada la ce-
lebracidn se invitd a todos los presentes a participar de un aperitivo en el Hogar,
haciendo de ese momento un hermoso encuentro fraterno.

iGRACIAS SENOR POR TU FIDELIDAD!
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Después de 25 afios

Casa de ejercicios “Santa Rosa” Lima -Peru-, 2 de enero

ueremos compartir con nuestros lectores de “anales” la celebracion de
las Bodas de Plata de la Casa de Ejercicios de la Provincia de la Inmacu-
lada “Sta. Rosa”, cuya preparacion “remota” comenzamos ya en 2023.

Lo primero les vamos a contar cdmo nos llegé el regalo de este terreno. Surgio,
qgue cuando la comunidad de Lima celebraba el 100 aniversario de la llegada de
las Hermanitas a Peru, un reportero entrevisté a la Madre Superiora y entre otras
cosas le pregunté: “éMadre, qué les hace falta?” A lo que ella respondid, “un
terreno fuera de la ciudad para construir una casa de ejercicios para las religio-
sas de la Provincia y también como lugar de esparcimiento de los ancianos de
esta casa”. El Sefior no se hizo esperar. Al dia siguiente, el Sefior Hugo Barcena
Aytel que escuchaba por radio las noticias, sin pensarlo dos veces, se presentd en
la Av. Brasil -nuestra calle- para hablar con la Madre, ofreciendo su terreno con
la condicidn “le atendieran a él hasta sus ultimo dias,” como asi se hizo, cuidan-
dolo con todo esmero, carifio y gratitud, hasta que el Sefior le llamd a su reino
donde esperamos goza de Su presencia, mientras en nuestro corazényen el de
nuestros ancianos perdura su recuerdo agradecido.

El punto central de las celebraciones “Bodas de Plata” fue la Santa Misa que pre-
sidid Mons. Neri Menor Vargas OFM, Obispo de nuestra didcesis de Carabayllo,
acompafiado de varios sacerdotes concelebrantes, con la participacién del Coro
de Hermanitas de la Casa Provincial.
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CELEBRADO CON GRATITUD

Asistieron a esta celebracién la R. Madre Provincial, Sor Francisca Arredondo
Marcos, la Secretaria Sor Inés Bardales, Madre Superiora de Lima, Sor Luz Alba
Malara y varias Madres y Hermanitas de las diferentes casas de la Provincia, bien-
hechores y amigos de casa.

En la homilia, Mons. Neri agradecié a las Hermanas la labor que realizan en este
recinto de paz y recogimiento, estando siempre solicitas en la atencién de cuan-
tos se acercan para orar, reflexionar, descansar ...como haria Santa Marta cuando
Jesus se hospedaba y descansaba en Betania.

Antes de terminar la Eucaristia, se dio lectura a la carta de nuestra Madre Gene-
ral, Sor Julia Vinuesa, que conmovié a los asistentes por el sentido del texto y el
recuerdo entrafable que tenemos de su estancia entre nosotras como Madre
Provincial.

“En la celebracion de los 25 afios de fundacién de esa casa de ejercicios, -mani-
festd- mi mente y corazon laten al unisono con el de todos ustedes, trasladan-
dome en espiritu a ese recinto de oracidn, silencio y plegaria donde tuve la dicha
de estar en repetidas ocasiones, pudiendo disfrutar de la trascendencia que a
todos nos envuelve cuando recorremos sus claustros y entorno natural.”

Y volviendo a los actos del dia, les contamos que al final de la misa se invité a
todos los presentes a una sencilla merienda preparada para la ocasion para com-
partir y agradecer la participacion y carifio a todos los asistentes. Estuvo ameni-
zado por el Coro: “Peregrinos del Amor” dirigido por el Rvdo. Padre Cirilo Garcia
Cuy; las aspirantes de la casa presentaron unas bellas danzas folcléricas; asi
mismo acudieron los mariachis; y como broche de oro, la actuacién de una dis-
tinguida pareja ganadora de un concurso de marinera nortefia. Por la noche se
guemé un impresionante castillo en honor a nuestros Padres Fundadores y a
Santa Rosa de Lima, culminando asi el dia de festejos.




NOTICIAS DE FAMILIA

Nuestra Madre General

visita las casas

En la Provincia de Santa Teresa
Meéxico, Cuba, Rep. Dominicana, P. Rico, Guatemala, El Salvador

La comunidad de Guatemala tiene el honor de
ser la primera en recibir a nuestra Madre. Esta nacion ha sido
la puerta de entrada a la provincia

@espués de un
recorrido rapido

de primer saludo por
las comunidades de
Espafia y alguna es-
capada esporadica a
las comunidades
mas distantes que
dependen directa-
mente de la Casa
madre, nuestra M.R.
Madre general, Sor
Julia Vinuesa, acom-
pafiada de R. Madre
Secretaria general,
Sor Carmen Atan, el
dia 10 de enero de

2024 emprende viaje a la provincia de Santa Teresa para realizar la Visita
canénica en las 18 casas distribuidas en 6 naciones que conforman esta provin-

cia. Encuentro personal con cada una de las Hermanitas,

saludo-encuentro con

los ancianos residentes, con nuestros auxiliares en la mision —trabajadores-, vol-

untarios, colaboradores y bienhechores.

La acogida ha sido entusiasta y desbordante. Los carteles, pancartas, cantos,
actuaciones ludicas... han querido expresar la alegria por su visita sin olvidar el
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acompafamiento
con la oracion.

Cuando re-
gresaba a Es-
pafia el 13 de
abril, lo hacia con
honda satisfac-
cion: “he tenido la
oportunidad de
conocer per-
sonalmente a
cada una de las
Hermanitas, asi
como su entorno
y su admirable
labor. Me ha im-
presionado pro-
fundamente la
dedicacion y el
compromiso que
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NOTICIAS DE FAMILIA

cada una muestra en su servicio, incluso en circun-
stancias dificiles. Es evidente que, aunque sean pocas
en numero, su presencia y su trabajo tienen un im-

pacto significativo en las poblaciones en las que sirven. Las animo a seguir ade-
lante con ese espiritu de entrega y observancia, sabiendo que su labor no pasa
desapercibida y que marcan una diferencia con el mundo. Que la fuerza de su fe
y su amor por los demas las guie en cada paso del camino” (de su carta general
a la Congregacion con ocasion de la festividad de la Virgen de los Desampara-
dos, 4/5/2024).

Bodas de Oro de Fundacién del

Hogar Santa Teresa Jornet en La Habana, 27 de enero

Un evento destacado en el que participd con gran gusto nuestra Madre, dando re-
alce a la celebracion con su presencia, fue el 50 Aniversario de fundacion del
Hogar Sta. Teresa Jornet en La Habana (Cuba).

A esta fecha, 27, precedieron tres dias especiales en los que la solemne Eu-
caristia marco la nota festiva. El dia 24 la presidié el R. Padre Luis Alberto,
parroco de El Salvador en La Habana, parroquia a la que pertenecen nuestros
Hogares, expresando su emocion y gratitud por el privilegio de iniciar el Triduo
de este aniversario. Concelebré también el R. Padre Danisandro Sanchez
OFM.

El dia 25 celebro el obispo auxiliar, Mons. Eloy Ricardo Domingos Martinez, que
se mostro sencillo y cercano con residentes y hermanas. En la homilia, haciendo
alusion a la conmemoracion del dia, la conversion de S. Pablo, puso el acento en
como “el seguimiento implica llamada, respuesta, conversién, y también com-
promiso. “Tu Sefior conoces mi presente, mi pasado y futuro; dame la gracia, el
coraje y humildad, para creer en la divina providencia, como Sta. Teresa Jornet”.
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EL PAPA FRANCISCO A LOS ANCIANOS

La Eucaristia del 26 fue presidida por el Padre Ariel Suarez, parroco del Santua-
rio “Virgen de la Caridad del Cobre”, concelebrando el Padre Yaser Lazaro Reyes,
CMF, capellan de la casa. El Padre Ariel, destacé la gran labor realizada por las
Hermanitas en estos 50 afios, no sin gran sacrificio, dadas las circunstancias en
qgue encontraron esta casa, en ruinas, y la situacion del pais después de la rev-
olucién. Podemos decir que su entrega, igual que la semilla, creci6 dando el
ciento por uno en la atencion y cuidado de nuestros mayores.

Y amanecio el dia 27 que brillé con solemnidad. La comunidad del Hogar San-
tovenia nos ofrecié sus espacios para la celebracién por ser mas amplios. Tuvi
mos el honor de que presidiera nuestro arzobispo y cardenal Mons. Juan de la
Caridad Garcia, acompanado del nuncio apostélico, Mons. Giampiero Gloder;
concelebraron los capellanes y varios sacerdotes; asistieron religiosas/os,
seminaristas, gran numero de fieles y por supuesto nuestros ancianos. El coro
de la catedral ayudo a dar solemnidad a la liturgia; las moniciones y ofrendas,
corrieron a cargo de Hermanitas y Ancianos.

El Sr. Cardenal, en su homilia, recordé el milagro que Dios hizo a través de las
Hermanitas en el Hogar durante estos 50 afos, con sus servicios y atenciones
a tantos ancianos que por él han pasado dandoles amor, cobijo y alimento, en
circunstancias nada faciles.

Los postulantes de la orden Franciscanos Conventuales con sus actuaciones en
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el salén de actos amenizaron unas horas, asi como jovenes de la escuela de
baile gallego, con representaciones de Galicia, Madrid, Andalucia, etc.

Nuestra Madre al final de la celebracion dirigié un caluroso saludo a las Autori-
dades eclesiasticas, a los capellanes y sacerdotes, expresando gratitud por su
apoyo y ministerio sacerdotal haciendo de la Residencia un verdadero templo,
donde Dios vive y acompafa el caminar de los que en él residen. Agradecié la
presencia de religiosos y religiosas y su afecto y cercania.

Con énfasis agradecié a las Hermanitas de las dos Comunidades de Cuba y a
las que por esta querida tierra han pasado sembrando amor y esperanza en el
acompafamiento al hermano que, en la ultima etapa de su peregrinar, entra a for-
mar parte de la familia del Hogar.

A continuacion, la Madre Superiora del Hogar, Sor Consuelo Pefia Estela, hizo
entrega a la M. R. Madre Julia, de una pequefia y bella imagen de la Virgen de la
Caridad del Cobre, que el Sefior Cardenal habia mandado hacer en Holguin
(Cuba) para tal efecto.

También el Nuncio Apostélico dirigié unas palabras de estimulo a las Hermanitas
y a cuantos colaboran en su mision, agradeciendo su dedicacion y entrega.

A continuacion leyo la bendicién que el Santo Padre, con ocasion de este Ani-
versario envié a Hermanitas y Ancianos del Hogar: “Al celebrar los 50 afios de
la Fundacién del Hogar de Ancianos “Santa Teresa Jornet, Anexo -Santo-
venia- imparto de corazén la Bendiciéon Apostélica invocando la abundan-
cia de las gracias divinas y la materna proteccion de la Santa Virgen Maria,
Nuestra Senora de la Caridad.” Y junto con la bendicién del Sto. Padre, entregé
un rosario blanco de perlas a la Madre Superiora del hogar, Sor Maria Consuelo
Pena.

Testimonio del P. José Conrado

Les ofrecemos a continuacion un bello testimonio que el Padre José Conrado pu-
blicd en un folleto el 23 de enero donde nos cuenta, frecuentaba la casa desde
pequefio y como las hermanas, con su testimonio le ayudaron en su camino vo-
cacional.

Conocid la historia de esta casa, que habia sido de las Hermanas de la “Preciosa
Sangre”, y se encontraba en ruinas; supo el esfuerzo que supuso para la Madre
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De izquierda a dere-
cha: nuestra Madre
Juliay Madre Car-
men; Madre Cata-
lina'y Madre
Consuelo, superio-
ras de los Hogares
Santovenia y Santa
Teresa Jornet res-
pectivamente y P.

José Conrado

Manuela, 12 Superiora, con las Hermanas fundadoras, adap-
tarla, haciendo suyo el lema: la Providencia, el trabajo, y la FE, han puesto
esta casa en pie.

“Confieso -nos dice el Padre- que era una Comunidad de Amor, constancia y con-
tinuidad en una obra dificil y en una situacion dificil (ya que era después de la re-
volucién). La historia se escribe asi: no con palabras, sino con obras. Esta fue
para mi una experiencia del corazén, donde me ensefiaron lo que realmente es
ser cristiano. Ellas han hecho de esta casa un Hogar durante 50 afios, en el que
la gente no se quiere ir. Y este folleto pretende ser un homenaje a estas perso-
nas que, a lo largo de estos afios, han permitido llegar aqui.”

Finalmente, comentoé que “Fidel Castro le habia sorprendido, cuando en una oca-
sién, hablando ante el 6rgano supremo del Gobierno cubano, al analizar la si-
tuacion de los ancianos en el pais, reconocia y valoraba las Residencias de las
Hermanitas como las mejores, por encima de las Residencias del Gobierno: son
las mas baratas, las mas limpias, organizadas y acogedoras.

Les pido Hermanitas que no se cansen en continuar esta obra de amor -continué
diciendo el P. Conrado-. La vida de las Hermanitas, dia a dia, se convierte en luz
y testimonio para todos: “Con el Amor se ve, por el Amor se ve; es el Amor
quien ve”. Sin el amor no se puede ver. Les doy las gracias en nombre de la
Iglesia cubana, porque esta es una celebracién, no solo de ustedes, sino tam-
bién de la Iglesia en Cuba”.

P. José Conrado, parroco de la Parroquia, S. Francisco de Paula en Trinidad
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En Filipinas

espués de recorrer sobre 12.000 kildbmetro que separan Espana de Filipinas,
@el dia 27 de noviembre Nuestra Madre General, Sor Julia de la Natividad
de Maria Vinuesa y Madre Asistenta, Sor Esperanza de Francisco, pisaban por
primera vez tierra filipina. Sorpresa y emocion contenida al encontrarse con las
Comunidades de Manila y Tagaytay que habiamos acudido en pleno al aero-
puerto para recibirlas con amor y jubilo en el corazén, y alegria desbordada por
ambas partes.

Como era ya tarde, después de
este primer encuentro seguimos

viaje a Tagaytay para descansar, ya que
al dia siguiente era el “saludo oficial “ de
nuestros residentes y colaboradores, recibiéndolas con una célida y entusias-
mada BIENVENIDA; canticos y expresiones de afecto, reflejando la unidad y es-
piritu de comunidad que caracteriza a nuestra familia religiosa, expresando al
mismo tiempo, la alegria de la comunidad por su presencia.

Durante los dias de la Visita Candnica, nuestra Madre comparti6 momentos de re-
flexion espiritual, destacando la importancia de vivir nuestra vocacién con entrega
total y fe inquebrantable. En sus mensajes, nos animd a perseverar en nuestra
mision de servicio a los mas necesitados, recordandonos que cada gesto de amor
y cada accion de cuidado es un reflejo del amor de Dios.

Por su parte Madre Asistenta, con su caracter lleno de empatia, disfrutaba de
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En el Hogar Padre Saturnino Lopez Novoa en Tagaytay

dialogar con las hermanas expresando la importancia de la armonia en la vida co-
munitaria; con los ancianos era complicado por el idioma, pero se hacian enten-
der. Para todos, su presencia fue un testimonio vivo de apoyo demostrando su
compromiso y entusiasmo por la labor que la Congregacion realiza en Manila 'y
Tagaytay.

Al final de la Visita los ancianos, trabajadores y colaboradores tanto en Manila
como en Tagaytay, orga-
nizaron un homenaje en
su honor. Este evento es-
tuvo lleno de emotividad,




NOTICIAS DE FAMILIA

destacando la gratitud y el carifio de esta gran comunidad hacia ellas por su vi-
sita que deja huella inborrable en el corazén de todos los que tuvimos la oportu-
nidad de participar en este encuentro. En nombre de toda la comunidad del Hogar
Sta. Teresa Jornet de Manila y Padre Saturnino Lépez de Tagaytay les expre-
samos nuestro mas profundo agradecimiento . Que el Sefior siga bendiciendo su
labor y guiéndolas en su misiéon de amor y servicio a la Iglesia en la Congrega-
cion.

En Papua Nueva Guinea

espués de las emociones, encuentros y alegrias vividos en Manila y Tagay-
@ tay, las Madres han de seguir viaje hacia “la tierra prometida”, y como los
primeros descubridores, viven experiencias de lo que supone visitar las “perife-
rias” (que tanto recuerda el Papa Francisco) retrasos aereos, esperas inter-
minables... Y el 10 de diciembre llegan por fin a Alotau, ciudad preciosa, con
montafas verdes a un lado y el Océano Pacifico al otro, con aire fresco y cielo
azul de lo mas puro que existe, si de hacer poesia se tratase.

El encuentro ya se lo imaginan, es la emocion y alegria, de quienes llevan meses
esperando este momento y lo vemos hecho realidad fundiéndonos en un en-
trafable abrazo y un...”jjjGracias de corazéon Madres por estar con nosotras y
nuestros abuelitos!!!”.

Por problemas de disponibilidad de billetes, la Visita fue breve, pero llena de con-
tenido, cercania y esa “preocupacién cordial” de una Madre que cada dia pre-
senta al Sefior la vida y seguridad de sus hijas, serena y consciente al mismo
tiempo al vernos felices entre nuestros pobres y sobre todo viéndolos a ellos tan
contentos con “sus madrecitas”. Cémo disfrutaron todos la comida de fiesta,
donde la Madre les obsequid también con un detalle! para ellos que vivieron car-
entes de lo mas esencial, esto, era una BODA, incluido el regalo

Tambien el Sr. Obispo de la Diocesis, se acerco a saludarlas, y el dia 13 cerrada
ya la Visita pudimos asistir a la santa Misa en la Catedral, donde diferentes Cmu-
nidades Religiosas y miembros de la glesia local, se acercaron a saludarlas con
carino, expresando al mismo tiempo su gratitud por la presencia de nuestro
carisma en esta Ciudad. Ese mismo dia, pusieron rumbo de nuevo a Manila, para
en breve regresar a Espania.
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Sdlo ellas saben lo que esta experiencia les
ha aportado, para nosotras ha sido un regalo
enorme que les agradecemos de corazon
por los dias vividos en este rincén del
mundo donde la Congregacion se esmera
en servir y compartir con los mas pobres
los bienes espirituales y materials con que es
bendecida.

Comunidad de Alotau

Premio Solidaridad

Hogar Nuestra Sefiora del Pino Las Palmas de Gran Canaria

| dia 5 de diciembre de 2024 se conmemor¢ el Dia Internacional del mayor.
EEI Auditorio Adan Martin de Santa Cruz de Tenerife fue el escenario hoy de
los Premios Solidaridad con los Mayores, un evento organizado por la Direccion
General de Mayores y Participacion Activa del Gobierno de Canarias.

Después de cinco anos sin celebrarse, los Premios Solidaridad regresaron para
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RECONOCIMIENTO

recordar que “la empatia y

BB G¢cinarias "~ el compromiso son el

- =B motor que impulsa nues-
remilos . tra sociedad.” Que ” una
Iidariaad sociedad sin solidaridad

s no tiene futuro.

Cada pequefio gesto,
cada mano tendida , con-
struye un camino hacia
una convivencia mas justa
y humana’’

La Consejera Dona Can-
delaria Delgado expresé
su mas profundo
agradecimiento a todas
las personas mayores que
han dedicado su vida a
construir el presente que
disfrutamos. Ustedes son
el pilar que sostiene nues-
tra cultura, nuestros val-

ores y nuestra identidad”, manifesto.

Por su parte, la Directora General de Mayores Verdnica Meseguer hizo hincapié
en la importancia de recuperar estos premios que son un“reconocimiento publico
a quienes destaquen notoriamente por su especial solidaridad con las personas
mayores”.

Entre los galardonados se encontraron las Hermanitas de los Ancianos Desam-
parados de Nuestra Sefiora del Pino. Fue una residencia elegida por “su atencion
integral y personalizada, dedicada a acoger a los ancianos mas vulnerables y
garantizarles una vida plena y digna.”“Su labor es un ejemplo de cuidado y hu-
manidad”, subrayaron.

Al acto, acompafiando a la Madre y Hermanitas de Las Palmas de Gran Canaria,
acudieron las Hermanitas de las Comunidades de Santa Cruz de Tenerife y La La-
guna; recogio el premio Madre Paula.

Este reconocimiento se extiende a todo el equipo que conforma la gran familia de
las Hermanitas: trabajadores, voluntarios, colaboradores y también al Gobierno

Canario, Instituciones, Entidades y un largo etcétera
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TESTIMONIO

Opinidn
E stimada Madre Paula; soy Pedro Rodriguez, hijo Unico de Maria Angeles

Suérez Martel (Angel Custodio). Le escribo esta carta después de 7 meses
en el Hogar Nuestra Sefiora del Pino.

Tras quedarse mi madre viuda y acentuarse su demencia, mi vida como hijo unico
se vio muy alterada y triste, entre el trabajo y la atencién que merecia mi madre
y no podia dar. Fueron meses dificiles hasta que tuve la reunién con usted y le
solicité ayuda, tanto para ella como para mi. El Espiritu Santo me ayudo.

Desde que mi madre esta en la Residencia la veo mas estable de su demencia,
come mejor y esta feliz. Hemos pasado varios sustos que requirieron ir al Hospi-
tal, pero regresando a la Residencia.

El personal de Angel Custodio es MAGNIFICO, tanto las auxiliares como Sor
Marce, y les he cogido mucho carifio por cuidar de mi madre mejor que yo mismo.
A veces me da verguenza llegar tarde, pero verla unos minutos me ayuda.

Los cuidados son muy buenos, destacando la calidad de la comida, la higiene y
la HUMANIDAD que dan a mi madre y a todos los ancianos. Las instalaciones son
magnificas y los jardines me dan mucha paz cuando paseo con ella. Todos los
dias voy a la iglesia con ella y me siento mas cerca de Dios que antes.

El personal médico, enfermeria y de porteria son muy competentes y profesio-
nales y controlan muy bien a los ancianos.

Como no he tenido hermanos, he encontrado en ustedes una FAMILIA con la
que comparto mis alegrias, tristezas y problemas. Creo que al verdadero amor de
Dios hacia el préjimo esta representado en este Hogar.

Aprovecho estas lineas para ponerme a su disposicién en lo que precise y les
dejo un obsequio "dulce" por el dia de
Canarias, para que lo disfruten junto a LA GRATITUD
los ancianitos. Muchas gracias Madre
Paula, por aceptar y cuidar de mi madre
(hasta que Dios quiera) y convertirse en
las hermanas que nunca tuve.

Pedro Rodriggez Suérez (hijo de
Maria de los Angeles Suarez Martel)
Las Palmas de Gran Canaria, 29 de mayo de 2024.
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NOTICIAS DE FAMILIA

e
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Dedicacion del templo
del Hogar Ntra. Sra. de Lourdes

de Sant Just Desvern (Barcelona)

| 13 de Julio del 2024, aniversario
Ede la llegada de las hermanitas a
Sant Just hace 60 afios y 45 de la ben-
dicion de la lIglesia, nos parecié el
mejor dia para la dedicacion de nues-
tro templo, en cuyo altar se colocaron
las reliquias de los Stos Justo y Pastor,
patronos de Sant Just, y de Sta. Teresa
Jornet patrona de la ancianidad. La
Eucaristia fue presidida por Mons.
Agustin Cortés Soriano, Obispo de
Sant Feliu de Llobregat

Fue una celebracidn festiva, llena de
simbolismo y muy solemne.

Al terminar se descubrid la placa con-
memorativa, y se invitd a los asisten-
tes a “un vino espaiiol”.

Estuvimos acompafadas por la Rvda.
Madre Alicia y unas 26 hermanitas de
la Provincia, junto con seis sacerdotes
y dos didconos. En representacion del
Ayuntamiento nos acompaiioé Diia. Jo-
aquina Jiménez, Concejala del “Adulto
Mayor”, y por supuesto nuestros resi-
dentes, vecinos del pueblo, emplea-
dos, voluntarios y cuantos desearon
participar.

A Dios la Gloria y el Honor por los Si-
glos.



Mons. Josep Lluis Serrano en nuestro Hogar de
Seo de Urgell -Lérida

espués de la solemne ceremonia de Consagracion Episcopal de Mons.
@ Josep Lluis Serrano Pentinat, nuestro Obispo Coadjutor, el dia 21 de sep-
tiembre 2024, el 3 de octubre vino a presidir la Eucaristia en nuestro Hogar
“San José”. Concelebré con él el Arzobispo de Urgell, Mons. Joan-Enric Vives, que
mantiene con nosotras, una fraternal y calida relacion.

En su homilia Mons. Serrano agradecié el don de poder celebrar aqui en nues-
tro Hogar junto con las hermanasy residentes, valorando y agradeciendo el tra-
bajo y entrega de las hermanas, trabajadores, voluntarios y amigos y cuantos
hacen posible esta obra apostélica de amor y caridad. Subrayé cémo el Hogar es
un ejemplo de familia como debe ser la Iglesia, donde todos aportan algo al ser-
vicio del bien comun de los ancianos
y de la sociedad. Expresé también, la
riqueza de tener en la Didcesis un
Hogar de las Hermanitas, cuyo ca-
risma valoray ve esencial en el mo-
mento presente

Al terminar la Eucaristia Mons. Se-
rrano saludé a los residentes, a las
Hermanitas y trabajadores con los
que mantuvo un didlogo cordial, en-
tregandoles un recordatorio de su
ordenacidn episcopal.

Wﬂw. =
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Participando en el Congreso Eucaristico

Quito -Ecuador

capital ecuatoriana al Sagrado Corazén de Jesus, el Papa Francisco de-

signo esta ciudad de Quito (carita de Dios) como sede, para el 53 Con-
greso Eucaristico Internacional. Es la primera vez que se acoge en ella un evento
de caracter ecuménico, y la sexta que se realiza en el continente americano.

@ on motivo de la conmemoracion de los 150 afios de la consagracién de la

Este gran acontecimiento con el lema “Fraternidad para sanar el Mundo” dio ini-
cio el 8 de septiembre con una misa multitudinaria presidida por el arzobispo
Metropolitano de Quito y Primado del Ecuador, Mons. Alfredo José Espinoza Ma-
teus, sdb, contd también con la participacién del Nuncio Apostélico Mons. Andrés
Carrascosa y varios Obispos ecuatorianos y de otros paises. El Sto. Padre al no
poder asistir personalmente envié como legado Pontificio al Cardenal Baltasar
Porras Arzobispo emérito de Caracas (Venezuela) y un mensaje especial en el
gue nos recuerda que: "somos UNO, pero de una forma que no podemos enten-
der plenamente, lo que si entendemos es, que sélo en esa unidad podemos ser-
vir al mundo y sanarlo” .

Esta solemnisima Eucaristia celebrada en es-
pafiol, con intervenciones en otros idiomas
y bajo el implacable sol de Quito, se vio en-
riquecida con 1.600 nifios y nifias ecuato-
rianos que hicieron su Primera comunién y
la participacidon de un coro, donde mas de
200 personas solemnizaron la eucaristia.

Y como es de suponer, las Hermanitas de las
cinco casas de Ecuador, tuvimos el privile-
gio de participar de este gran encuentro
eclesial y el gozo de hospedar en nuestro
“Hogar Corazén de Maria”, a sacerdotes de
Colombia contagiando su paz y gozo sacer-
dotal por toda la casa

Durante 8 dias, varios conferencistas como
Juan Manuel Cotelo guionista y productor
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espafiol; Pablo Martinez cantautor argentino, Monsefior José Ignacio Munilla
obispo de Orihuela Alicante, el Cardenal Mauro Gambetti Vicario general de Su
Santidad para la Ciudad del Vaticano entre otros, nos cautivaron con sus po-
nencias, todos con un mismo fin: “Reflexionar sobre el poder de la Eucaristia para
unir y sanar un mundo dividido por conflictos y violencia.” “Dar a conocer, amar
y servir mejor a Nuestro Sefior Jesucristo en su Misterio Eucaristico, centro de la
vida de la Iglesia y de su mision para sanar las heridas del mundo.”

Nos ha motivado profundamente ver a tantos laicos comprometidos, llenos de
amor y respeto por la Eucaristia, con una expresién en sus rostros que conta-
giaban su confianza y comunién en ese Dios Amor que nunca nos abandona y
quiso quedarse con nosotros en el sagrario.

Destacamos también el encuentro de “Vida Consagrada” con mas de 3000 per-
sonas de todo el mundo; sacerdotes, laicos religiosos/as, consagrados, donde
las hermanitas fuimos también parte de este gran evento fraterno, experimen-
tando una vez mas la alegria de ser Iglesia dentro de la vida consagrada. Obispos,
sacerdotes o religiosos de distintos paises al vernos y saludarnos nos decian: “us-
tedes son vecinas nuestras”. Esto, nos llenaba de emocién saber que con nues-
tro carisma anunciamos el evangelio por todo el mundo.

El dia 14 de septiembre después de una solemne Eucaristia en la plaza San Fran-
cisco de Quito, se realizé una procesion con el santisimo Sacramento por las prin-
cipales calles del Centro Histdrico, engalanadas con rosas, hojas, arena, aserrin,
formando verdaderas piezas de arte, expresidn de la fe y fervor religioso.

Damos gracias a Dios que nos regald ser parte de este acontecimiento, que rea-
viva el amor a la Eucaristia tomando conciencia de que todos somos hermanos,
viviendo en comunién y fraternidad.
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Encuentro con el Santo Padre

Port Moresby -Papua Nueva Guinea-

Francisco ha realizado a Papua Nueva Guinea en su largo viaje a los 4
paises de Asia y Oceania: (Indonesia, East Timor y Singapur) tuve el priv-
ilegio ( representando a la Congregacién en este Pais) de asistir al encuentro de
sacerdotes y religiosos con el Santo Padre, en el Santuario que los Salesianos
tienen en la capital.

E | dia 7 de Septiembre de 2024, dentro de la visita de 3 dias que el Papa

Pude saludarlo y enseguida me reconocié por el habito y mi saludo en espaniol,

dedicdndome su tiempo y conversacion. Me dijo que nos queria mucho, que en

Argentina le encantaba ir a vernos. Que le ayuddaramos viviendo nuestro Carisma

con autenticidad y siendo testigos del didlogo para construir una realidad fra-
ternay solidaria.

Estaba sorprendido vy
contento. Como Padre
de los olvidados, vino al
pais a sacar del anoni-
mato a estos Hijos de
Dios que también cami-
nan en esta Iglesia hacia
el Cielo. Fue un regalo in-
merecido y precioso por
el que doy infinitas gra-
cias a Dios. Dios bendiga
al Papa Francisco, rece-
mos por él y su Ministe-
rio. Aprendamos vy
escuchemos sus cate-
quesis.

Gracias Senor por tus
sorprendentes e inesper-
ados regalos.

Sor Fatima Benito
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Cincuenta Afios Sembrando en Mozambique
El Legado del Padre Vicente

E: | 16 de junio de este afio, la parroquia de San Antonio de Malhangalene,

nuestra parroquia, de Maputo (Mozambique), celebré una emotiva fiesta
en honor a San Antonio de Padua, coincidiendo con el 60 aniversario de
su fundacién. En este evento, se rindid un merecido homenaje a aquellos que
mas han contribuido a la construccién y desarrollo de la parroquia, y entre ellos,
la figura mas destacada fue, sin duda, la del Padre Vicente Berenguer.

Debido a su delicado estado de salud, el Padre Vicente no pudo asistir al home-
naje en Mozambique. Y los Padres Verbitas, capellanes actuales de la parroquia,
nos pidieron que fuésemos nosotras a recogerlo, “como su familia mas cercana”,
nos dijeron. Fue para nosotras un gran honor. Sin embargo, gracias a una vide-
ollamada, pudi-
mos hacerlo
participe de la
celebracion, en la
gue se le recono-
cidé su labor con
un hermoso
cuadro que lo re-
trata tocando el
saxofdn, %
rodeado de sus
colaboradores
mas cercanos. -El
padre Vicente es
un amante de la
musica, tocaba el
saxo en la banda
de su pueblo natal, y lo ha continuado tocando de sacerdote, con el que ha ale-
grado muchas fiestas y encuentros de sus hermanos sacerdotes y amigos.

El Padre Vicente, para quien no lo conozca, es un sacerdote valenciano que ha
dedicado cincuenta afios ininterrumpidos de su vida a Mozambique. Desde su
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ordenacion sacerdotal en 1967, ha sembrado con alegria y entusiasmo la semi-
lla del Evangelio, dejando una huella imborrable no solo en la evangelizacién,
sino también en el desarrollo social del pais.

Su labor ha sido extensa: ha dejado un legado en numerosas parroquias, que iba
construyendo y una vez establecida la obra se retiraba para fundar otras en lu-
gares donde la Iglesia se pudiera hacer presente. No buscaba reconocimiento ni
el fruto de su labor; simplemente sembraba para que otros pudieran cosechar.
Ha llevado a cabo obras sociales que han transformado vidas. Ha sido un gran
evangelizador y un defensor de la paz, incluso participando en la firma de trata-
dos de paz en Roma, lo que demuestra su influencia en la vida politica y social de
Mozambique.

A lo largo de los afios, ha sembrado semillas de fe y amor, confiando en que el
crecimiento vendria de la mano de Dios. Hoy, esos frutos se estdn recogiendo, y
es un testimonio del impacto
duradero de su trabajo.

Es de admirar la humildad del
Padre Vicente. Como diria el
Papa Benedicto XVI, ha sido
un humilde servidor y colabo-
rador en la viiia del Sefor.

Su labor incansable también
ha sido fundamental para la
congregacion de las Hermani-
tas de los Ancianos Desam-
parados, que gracias a la
cesion de terrenos de la par-
roquia hace 30 afos, hizo
posible la presencia de la Con-
gragacidon en este pais. Las
Hermanitas, estamos profun-
damente agradecidas al Padre
Vicente por su generosidad y
apoyo incondicional, por lo
mucho que contribuyé en la
construccion del hogar, vy
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primeros pasos en un pais con tradiciones y costumbres tan distintas, él ha sido,
sin duda, nuestro “Angel de la guarda”.

Pocos dias mas tarde del evento en la parroquia, el 19 de junio, en Espafia, tam-
bién era reconocida la labor que el Padre Vicente realizd en estas tierras. El rey
Felipe VI, con ocasidn del X aniversario de su Proclamacién, condecoraba a 19 ciu-
dadanos con las medallas de la Orden al Mérito Civil en reconocimiento a su com-
promiso personal y contribucion social. Y por la Comunidad Valenciana hacia
entrega de este reconocimiento a nuestro querido Padre Vicente por la gran
labor que realizd, principalmente con la escolarizacidn de miles de nifios en
Mozambique. De nuevo se confirma lo que Maria dijo en el Magnificat: “El Sefior
enaltece a los humildes”.

Hoy, rendimos homenaje al Padre Vicente, un verdadero ejemplo de fe, servicio
y amor al préjimo. Su legado perdurard en nuestros corazones y en la vida de
aquellos a quienes ha tocado con su bondad.

Las Hermanitas de Maputo (Mozambique)
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Una santa anénima: Angela

uerida gran familia de las Hermanitas en el mundo entero. Queriamos com-
partir con ustedes la bonita historia de una persona, de Angela, una sefiora

Angela, ataviada con la falda tipica de danzas en los

dias de fiesta por ser la solemnidad del Sagrado
Corazon, acompafnada de Sor Isabel. De su mano
cuelga el hame, tubérculo que forma parte de la ali-
mentacion basica de nuestras gentes.
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de Papua Nueva Guinea, que
ha sido madre, hermana,
amiga nuestra desde el
comienzo. Digo, “era” porque
nos ha dejado y nos sentimos
como huérfanas

La vida de Angela no fue facil.
Desafortunadamente, su
marido la abandond y se
quedod sola con una nifia. El
Obispo intentéd ayudarle
dando educacién a la nifa,
envidndola a Port Moresby,
pero ella se olvidé de sus ori-
genes, de su madre y nunca
mas regresé. De lo que Angela
nunca se quejo, ni enfado, ni
mostré la mala suerte que le
toco.

Cuando aterrizamos por estas
tierras, ella fue la cara amable
de esta experiencia que
comenzaba con la novedad,
temores y angustias que con-
lleva. Cada dia se ofrecia a
acompanarnos donde nece-
sitdramos, lo que fuera, no
importaba si estaba cansada o
tenia alguna otra cosa que
hacer, la posponia y nos ayud-
aba. En la otra casa, es-
tabdbamos en su camino
diario para ir al trabajo.



Cudntos dias su saludo matutino, lleno de alegria y gratitud a Dios, recargaba
nuestras pilas para continuar!!

Como daba gracias al Sefior por la venida de las Hermanitas, ya sabia dénde iria
cuando la Diécesis no necesitara de sus servicios...

Desde Mayo que nos pasamos a la otra casa, cémo echabamos de menos su pres-
encia! Angela, Angela...te fuiste sin avisarnos...

Dicen que la causa de tu muerte ha sido neumonia pero nosotras sabemos que
muchas neumonias tienen cura... Con un buen antibidtico, mucolitico, nebuliza-
ciones....

Pero no te tocé Angela... Dios tenia prisa porque no debe tener a alguien tan
bueno y tan especial como tu. Son tantas las anécdotas que tenemos contigo...
Te encargabas de recordarnos a todos con tu forma de vivir, la inmensa suerte
que tenemos de tener fe, de poder vivir la fe catdlica... con tus peticiones en la
santa Misa, tan llenas de sinceridad, con tus canciones desde el corazén, nunca
te vimos triste o con "pesares" (y los tenias).

Como agradecias las tardes de los domingos (cuando habia luz), venias a rezar el
Rosario, merendar con los ancianos y ver una pelicula de santos en la que te emo-
cionabas hasta las lagrimas porque querias ser como ellos... Ya los alcanzaste,
ayudanos ahora a seguir ese camino: el de la santidad sencilla, sincera, llena de
verdad, como tu.

Angela, gracias, mil gracias por tu vida tan entregada a los demds, tan disponible
para todos, tan alegre y sincera. Sentimos tanto no haber podido ayudarte en
tus ultimos momentos...

Ahora, nos quedan mas ganas de ir al Cielo, porque ademds de ver al Senory a
la Virgen te veremos de nuevo... Dice Sebastian (uno de los residente) que ya lle-
gaste al Hogar verdadero, él también te echa de menos. Aylidanos en este nuevo
camino que comienza para las Hermanitas en tu pais, guianos para acertar con
nuestros pasos... tu que eras tan sencilla, llena de sencillez nuestros ratos.

Gracias amigos por vuestra escucha amable, recemos unos por otros que el final,
nadie lo sabe.

Hermanitas de la comunidad de Alotau
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Celebrando una gran fiesta

“Alumbre asi tu luz ante los hombres,
para que viendo tus buenas obras,

glorifiquen al Padre que esta en los cielos. (Mt 5,16).”

A lo largo del afio nos han ido llegado testimonios de celebraciones de
sacramentos en nuestros Hogares. Es consolador ver que el Sefior por
nuestra vida y mision va realizando en las almas su plan de salvacion.

Bautismo en Guayaquil

En el Hogar San José
de Guayaquil (Ecua-
dor) el 26 de agosto,
festividad de la santa
Madre hemos tenido
un dia especial: un
grupo de nuestro per-
sonal auxiliar con al-
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gunos de sus hijos han reci-
bido el sacramento del bau-
tismo.

La catequesis y acompana-
miento previo, han sido
apoyados por nuestro cape-
11an, don Milton Mejia.

Las fotografias hablan por si
solas.

El bautismo nos introduce en el don mas grande

T odos hemos sido bautizados en un mismo Espiritu, para formar un solo
cuerpo” (1 Cor 12,13). El bautismo es el fundamento de la vida cristiana, por-
que introduce a todos en el don mas grande: ser hijos de Dios, es decir, par-
ticipes de la relacion de Jesus con el Padre en el Espiritu. No hay nada mas
alto que esta dignidad, concedida por igual a toda persona, que nos hace re-
vestirnos de Cristo e injertarnos en El como los sarmientos en la vid. En el
nombre de “cristiano”, que tenemos el honor de llevar, esta contenida la gra-
cia que fundamenta nuestra vida y nos hace caminar juntos como hermanos
y hermanas (Documento Final del Sinodo de la Sinodalidad. Hacia una Igle-
sia Sinodal en Mision, n°21)
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Bautismo en Manila

Un nacer de nuevo en Cristo

si titulamos la historia de Ratna, un anciano acogido en nuestra casa de
Manila Filipinas. Ratna es originario de Sir Lanka, pais cercano a Filipinas,
alli nacié y crecid.

Posteriormente aun siendo joven se trasladé a Filipinas por razones de trabajo;
aqui se casé con una joven filipina de religidn catélica, comentando que siempre
respeto la religion de su esposa, pero ni practicd ni se convirtié al catolicismo. Re-
fiere que vivid sin practicar ninguna religion, siendo muy respetuoso con todas
ellas.

Pasados varios afnos su esposa fallecid, quedando él con un familiar de la misma
puesto que no tuvieron hijos. Después de algin tiempo Ratna se vio obligado a
salir del entorno familiar que le habia acogido, viviendo la experiencia de mendi-
gar para comer. En estas condiciones llegd a nuestra casa en febrero del 2024. Se
acerco como un mendigo pidiendo pan para remedir el hambre del cuerpo. Se le
dio comida, pero eso no era solucién y se quedd aguardando fuera de nuestra
casa. En dia sucesivos Ratna nos pedia ayuda mds estable y le invitamos a que en-
trara en nuestra casa y le buscariamos otro sitio puesto que aqui en Manila es
solo para mujeres.

Aqui se quedd por algunos meses, atendiéndole con la mayor solicitud y carifio.
Durante su estancia, el observé que habia entrado en un lugar de catélicos y em-
pezo a ir a misa y mas tarde pidiod recibir la comunidn, explicandole que antes
tenia que recibir una preparacion.

Se dialogé con él sobre nuestra religion que entendié perfectamente pues es
hombre muy culto. Después de vivir tres meses aqui en Manila, y con su con-
sentimiento se trasladado a Tagaytay, la otra casa de Hermanitas aqui en filipinas
gue tiene espacio para hombres y mujeres.

En el mes de agosto vino a Manila por razones médicas. Al encontrarse de nuevo
con nosotras, expresé nuevamente su deseo de recibir la comunidn y ante su in-
sistencia le preguntamos: éusted quiere hacerse catdlico? A lo que él contesto:
“si ustedes me han tratado tan bien, como no hacerme catolico!” ; hablamos con
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el parroco, recibio Ia
preparacion adecuada vy
nuestro querido protago-
nista Ratna, fue bautizado
y confirmado en la parro-
quia “Santo Cristo” de los
Padres Dominicos, en una
celebracion sencilla pero
llena de emocion.

Ratna decidié conservar su
nombre de origen que tra-
ducido al espanol es Este-
ban.

Al dia siguiente en la igle-
sia de nuestra casa Este-
ban se encontré con
Jesucristo Sacrmentado.
Finalmente Ratna/Esteban
nacio de nuevo en cristo y
recibié no solo el alimento
del cuerpo sino también el
alimento para el espiritu

que lo saciara en este caminar para no sentir mas hambre ni mas sed.

Comunidad de Manila
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Bautismo y primera comunion en Gonzalez Catan

urante la Semana Santa de
@ 2024, hemos celebrado de

manera especial en el
Hogar Osvaldo Bottaro, en Gon-
zalez Catan, (Argentina). Fueron
dias de intenso trabajo por parte
de las hermanitas en su labor li-
turgica, mientras ofrecian lo
mejor para el Sefor, al igual que
la mujer que derramo el perfume
de nardo puro, entregando lo
mejor (Marcos 14:3-9) en las di-
ferentes celebraciones donde nos
centramos en la generosa en-
trega de nuestro Sefior Jesu-
cristo.

En estas celebraciones ademas de las hermanitas partici-
paron los ancianos y vecinos del lugar. Los postulantes de
nuestra congregacion de los Pobres Siervos de la Divina
Providencia también ayudaron. Todo se vivié en un clima
solemne y fervoroso. Los ancianos se vistieron de fiesta
para representar a los apdstoles en el lavatorio de los pies. Luego llevamos el
Santisimo Sacramento al monumento, bellamente adornado y preparado.

El Viernes Santo, en solemne silencio, conmemoramos la entrega de nuestro
Sefior en la Cruz, llenos de agradecimiento por su generosidad y con la esperanza
firme en su resurreccién. El Sdbado Santo, celebramos la solemne Vigilia Pascual
con todos los detalles para la gran celebracion de la resurreccion. En este dia,
dos ancianos del hogar, Jorge y Juan, recibieron el Santo Bautismo y su Primera
Comunidn. Fue una jornada de alegria por la resurreccion y por estos dos nue-
vos miembros de nuestra santa Iglesia, regenerados por el Bautismo y amados
hijos de Dios.

Estos son motivos de accion de gracias por lo que el Sefior realiza cada dia en

esta casa. Personalmente, quiero agradecer por el sacerdocio y la respuesta que
pude dar, gracias a la cercania maternal de las hermanitas que pasaron por este
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hogar, algunas presentes y otras que interceden desde el cielo. Cuando era ado-
lescente, ayudaba como monaguillo en el hogar, y las hermanitas me invitaron
a participar en algunos servicios, con una catequesis personalizada que sembré
en mi la pregunta: ¢Has pensado en ser sacerdote? Con el tiempo, respondi afir-
mativamente, confiando en las oraciones de las hermanitas. Una de ellas, Sor
Soledad, me hablaba con fervor sobre la congregaciéon de los Pobres Siervos de
la Divina Providencia y sobre San Juan Calabria, repitiendo la frase de nuestro
fundador: "Sacerdotes de espiritu apostdlico". Después de unirme a la congre-
gacion, cuando regresaba de vacaciones, visitaba el hogar y las hermanitas me
alentaban a continuar en este camino. Han pasado varios afios desde entonces
y, como sacerdote religioso, me corresponde celebrar la misa en esta capilla. Que
el Sefior bendiga la entrega generosa de las hermanitas por su incansable cui-
dado en las cosas de Dios, en el servicio caritativo a los ancianos y en su acom-
pafiamiento a las vocaciones al sacerdocio.

P. Guillermo Puente, Pobre Siervo de la Divina Providencia

Iniciacion cristiana

Maite y Maricruz nuestras auxiliares en Mérida (México)

Al enterarse las hermanas de que mi her-
mana y yo no estdbamos bautizadas nos
dieron la oportunidad de poder hacerlo.
Aceptamos esta invitacién con alegria y en-
seguida nos buscaron una catequista para
que nos ensenara todo lo referente a los sa-
cramentos. Una vez que nos encontré prepa-
radas para recibir los sacramentos del
Bautismo, Confirmacién y Comunién, la
Madre habl6 con el Sr. Arzobispo y éste, al no
poder asistir, nombré a un Sacerdote. Nos
buscaron unas madrinas estupendas que nos
dan un ejemplo de vida y nos han apo-
yado en todo momento. Esta experiencia
nos ayuda a crecer cada vez mas en nues-
tra relacidn con Dios. Estamos muy agra-
decidas a Madre Victoria Zavala, que nos

dio esta oportunidad.
Maite y Maricruz
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Confirmacion en Santa Cruz de Tenerife

e llamo Zaira Rodriguez Rodriguez, naci en Santa Cruz de Tenerife

(Espaiia), tengo 22 afios y actualmente me encuentro en Valencia reali-

zando una experiencia a la vida consagrada. Meses atras obtuve el
sacramento de la confirmacién en una de vuestras casas y quisiera compartir con
ustedes que surgié en mi interior aquel dia.

Desde mi nifiez he sido consciente de la existencia de un Dios, mas no surgio la
llama de la Fe, no conocia lo que era realmente llevar ese Dios a mi vida. Me bau-
ticé a la edad de 8 afios y mi comunidn se celebrd justo una semana después, sin
embargo nuevamente se paralizé la busqueda de ese Dios, habia vuelto a negar
el aprendizaje de un cristiano practicante. iQuién me diria que ese Dios que tanto
olvidé me llevaria hacia una casa repleta de Fe!

En mi interior fue surgiendo poco a poco un anhelo, una chispa, al observar lo
gue era ser un verdadero cristiano, ahi fue cuando comenzd, mi busqueda, el
querer entender, ¢ Qué nos pide Dios? ¢Cudles son sus caminos? Poco después
pedi comenzar las catequesis junto a otros jévenes en la iglesia de Fatima. Me
enriqueci del evangelio, libros, Santos, incluso aprendi lo hermoso de la oracién.

El dia de mi confirmacién fue un dia muy emotivo para mi, pues en aquel asilo y
en todas las casas de esta congregacion se celebraba el dia de la Madre Santa
Teresa de Jesus Jornet e Ibars, qué gran regalo tener el honor de compartir mi
Fe con alguien tan creyente, luchadora y enamorada del Sefior. Y otro regalo que
recibi ese hermoso dia que Don Bernardo Alvarez Afonso obispo de Tenerife seria
quién la presidiria en aquel lugar, en aquel asilo que cautivd ese deseo de bus-
gueda, de encuentro con Dios.

Con el permiso de la Madre Modesta pude ese gran dia celebrar mi confirma-
cion en el asilo junto a los ancianos que cuidaba, trabajadoras que me
ensefiaban, voluntarios, familiares y amigos a los que estimo con todo mi cora-
z6n y junto a unas hermanitas en las que se puede sentir el amor de Dios.

Recuerdo un sentimiento inmenso, completamente nuevo, era Paz, gozo, amor.
Era familia, festejo, compartir. Era lo que realmente es vivir, sentir a Dios junto
a nosotros en todo momento y gozar con El de nuestra alegria.

Comprendi que esos Santos Dones que recibi, esos recuerdos con personas tan
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puras de corazén,
me encauzaron a
descubrir algo mas
grande, algo impen-
sable meses atras,
pues existia en un
mundo que no me
llenaba realmente,
vacia, sin expectativa
y ahora me encauza
en una busqueda de
riqueza espiritual,
bondad, caridad, vy
amor por nuestro
Sefior; Dios abrid un
camino donde me
pedia comenzar de
cero junto a El, es
por ello que mi discernimiento comenzé el 21 de noviembre de 2024.

A dia de hoy tan solo puedo decir, gracias Sefor, gracias hermanitas y gracias
familia por abrir mi corazén al milagro de la Fe.

La confirmacion hace presente la gracia de Pentecostés

EI sacramento de la Confirmacidn enriquece la vida de los creyentes con
una particular efusién del Espiritu con miras al testimonio. El Espiritu que
llend a Jesus (cf. Lc 4,1), que lo ungid y lo envid a anunciar el Evangelio (cf.
Lc 4,18), es el mismo Espiritu que se derrama sobre los creyentes como sello
de pertenencia a Dios y como uncion que santifica. Por eso la Confirmacion,
gue hace presente la gracia de Pentecostés en la vida del bautizado y de la
comunidad, es un don de gran valor para renovar el prodigio de una Iglesia
movida por el fuego de la misidn, que tiene el valor de salir a los caminos del
mundo y la capacidad de hacerse comprender por todos los pueblos y cul-
turas. Todos los creyentes estan llamados a contribuir a este impulso, aco-
giendo los carismas que el Espiritu distribuye abundantemente a cada uno
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y comprometiéndose a ponerlos al servicio del Reino con humildad e in-
genio creativo (Documento Final del Sinodo de la Sinodalidad. Hacia una

Iglesia Sinodal en Misidn, n® 25) .

Confirmacién en La Habana, Cuba

ola, me llamo Yairis, tengo 21 afios y soy natural de la Habana, Cuba. En
estos momentos me encuentro en el aspirantado de Valencia y quisiera
contarles un poco sobre mi experiencia al recibir el sacramento de la con-

firmacion a mediados del afio pasado.

Con solo seis meses de nacida fui bautizada en la Basilica de Nuestra Sefiora de
la Caridad del Cobre en La Habana, Cuba. Mis padres siguiendo las costumbres y
“modas” de la época no calculaban el gran regalo que me estaban dando, pues

p
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el 10 de enero de
2004 con las aguas
del bautismo vol-
via a nacer como
hija de Dios.

A pesar de no pro-
venir de una fami-
lia practicante,
nunca pusieron im-
pedimento para
gue asistiera a la
iglesia. Con el
pasar de los afios
comencé a visitar
la parroquia Nues-
tra Sefora del Pilar
escondida en un
pequefio barrio de
La Habana. Como
todos los nifos
tuve un tiempo de
catequesis donde
iba  conociendo
mas a Dios y a mis



diez aflos tomé el sacramento de la comunidn. Siempre recuerdo aquella etapa
con mucha alegria pues participé en la infancia misionera e iba a cuanto volun-
tariado apareciera. De adolescente seguia mi vida de fe y al cumplir los 18 afios
pensaba cuando tendria la alegria de comenzar mi preparacidn para la confir-
macion.

En mi interior sentia una gran sensibilidad por el Sefior y comencé mi camino de
discernimiento. Pero existia un obstaculo, no habia recibido el sacramento de la
confirmacidn necesario para emprender el camino al cual me sentia llamada, el
seguimiento mas radical de Jesucristo. A menudo me preguntaba por qué el
Sefior no me habia concedido hasta el momento confirmar mi fe y recibir los
dones del Espiritu Santo. Hoy vienen a mi mente las palabras del sacerdote que
me acompaiaba en aquellos momentos: “los caminos del Sefior son misterio-
sos, cuando el crea que es el momento pasara “. Razén llevaba aquel santo hom-
bre pues el 5 de mayo de 2024 el Cardenal de la Habana me ungia con el éleo.
Fue una ceremonia sencilla y cautivadora en la capilla de la casa de las Hermani-
tas, pues ya llevaba un tiempo de acercamiento a su congregacion.

Recuerdo que el dia de mi confirmacion elevé una oracion a la Virgen, para que
la llama que recién habia sido puesta en mi no se apagara. Ocho meses después,
ahora como aspirante le sigo pidiendo cada dia que de su mano me acerque mas
a Jesls y me guie en este camino.

Zaira, Yairis y Jhoana en Valencia en proceso de discernimiento
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Confirmacion en Macas -Ecuador

El Hogar Nuestra Sefiora Purisima de Macas (Ecuador) es, en varias ocasiones,
escenario de la administracién de los sacramentos de iniciacion cristiana a jove-
nes que colaboran en nuestra misién.

En esta ocasion nuestro Obispo administré el sacramento de la confirmacion a
6 de ellas.

El gran regalo del sacramento de la reconciliacion

uiero compartir cdmo experimenté el gran regalo que Dios me dio al mos-

trarme su infinita misericordia a través del sacramento de la reconcilia-

cion. Para mi, fue un proceso de sanacidn y restauracién, cémo reparar
algo roto, limpiar lo que estaba manchado y llenar un vacio, dejandolo renovado
de una forma Unica. Fue como volver a nacer. Mi vida adquirié un sentido pro-
fundo y hermoso porque el Rey de la paz llegd a transformarla por completo.

Fue una experiencia maravillosa sentir el amor y la misericordia de Dios en mi
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vida, al punto de no poder dejar de re-
petir una frase que me da fuerzay ale-
gria cada dia: Dios es Misericordia, y
mi alma lo sabe. No lo sé porque al-
guien me lo contd, sino porque lo vivi
en carne propia. Vi cémo la misericor-
dia de Dios transforma, sanay llena de
vida en abundancia. Senti cémo su
amor tocaba mi corazén y lo cam-
biaba. Comprendi que realmente le
importo como a nadie mas en este
mundo. El me mira, me dice "levan-
tate", me ofrece su mano y me ase-
gura que me ama sin juzgarme. Incluso
cuando caigo, El vuelve a levantarme
con un amor de Padre tan profundo
gue no se puede describir con pala-
bras.

Senti el abrazo de Dios, un abrazo diferente a los que solemos dar; uno que lo in-
vade todo, que trasciende cualquier limite y que renueva por completo. Descu-
bri cémo solo El puede tomar lo mas despreciado, lo que otros rechazan, y
convertirlo en algo precioso. El, que me redimid, ve mas alla de mis fallos y saca
lo mejor de mi alma. Jesus iluminé mi vida, como lo hizo con el ciego, limpiando
mis 0jos y mi espiritu. Se acercé a mi, me miré con misericordia, tocé mi almay
la sané.

Gracias, Sefor, por tu perddn infinito.

Ordenacion diaconal en Gozalez Catan -Argentina

Un Momento de Gracia y Cercania

| domingo 21 de abril, dia del Buen Pastor, en el Hogar Bottaro de la con-
E gregacion Hermanitas de los Ancianos Desamparados de Gonzalez Catan

(Argentina), se vivié un acontecimiento trascendental: la ordenacién dia-
conal del Hermano Luis Bruno Ferreira Arndt, miembro de la Congregacién de
los Pobres Siervos de la Divina Providencia
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Este emotivo evento marcd un hito en
su camino religioso y dejé una huella
imborrable en su corazon.

Un dia marcado por la solemnidad y el
amor

La ceremonia, presidida por Monsefior Jorge Torres, obispo de la Diécesis de La-
ferrere (Buenos Aires), estuvo cargada de solemnidad y amor paterno. Las pala-
bras del obispo resonaron en el corazén del didcono electo, reafirmando su
compromiso inquebrantable con el servicio a Dios y su pueblo.

Un aspecto que llend de especial alegria este dia fue la presencia y el carifio de
las Hermanitas de los Ancianos Desamparados. Mas de treinta de ellas asistieron
a la celebracién, brindando su apoyo y cercania, manifestando su profundo amor
hacia el nuevo didcono. La coincidencia de la ordenacién con los ejercicios espi-
rituales de la congregacion intensificd aun mas el significado de este momento,
uniendo corazones en oracion y entrega.

Gratitud y compromiso

El didcono Ferreira Arndt expreso su profunda gratitud por el amor y la cercania
de las Hermanitas, quienes han sido un faro de inspiracién y ejemplo de servicio
y dedicacion durante su formacion religiosa. Su presencia en este dia tan espe-
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cial fue un regalo invaluable, una muestra tangible del cuidado y la guia de Dios
en su vida.

La emotiva homilia a cargo del Superior General de los Pobres Siervos, Padre
Massimiliano Parella, quien viajoé desde Verona (ltalia), afiadié un toque aln mas
significativo a la ceremonia. Sus palabras inspiradoras instaron al nuevo didacono
a ser un pastor bello, siguiendo el modelo de nuestro Sefor Jesucristo.

Al finalizar la ceremonia, el corazén del didcono rebosaba de gratitud hacia Dios
por la gracia recibida y por el privilegio de servir en su nombre. Elevé una oracion
a Santa Teresa Jornet y San Juan Calabria, patronos de las congregaciones, im-
plorando su intercesién y guia en su camino de servicio y amor hacia los demas.

Un nuevo capitulo en el camino de fe

La ordenacion diaconal no solo representa un hito en la vida del didcono Ferreira
Arndt, sino que también marca el inicio de un nuevo capitulo en su entrega y ser-
vicio. Este acontecimiento inspira a otros a seguir el llamado de Cristo con ge-
nerosidad y amor, recorddndonos que la fe es un camino de constante
crecimiento y compromiso con el préjimo.

Un nuevo diacono al servicio de la Iglesia

Las Hermanitas tienen mucho que ver en mi vocacion

| sdbado 10 de agosto de 2024, festividad de San Lorenzo, didcono y mar-
tir, fue un dia muy especial en mi vida: recibi la ordenacidn como didcono
permanente por la imposicién de manos y la oracién consacratoria de
Mons. Francisco José Prieto Fernandez, arzobispo de Santiago de Compostela. Y
también lo fue en el acontecer diario de quienes viven en la Residencia Garcia
Hermanos que la Congregacion regenta en Betanzos (A Corufia). Porque las Her-
manitas, y en concreto las de esa Casa, tienen mucho que ver en mi vocacién: ahi
he visto la caridad vivida, la ternura de un Dios encarnado, el corazén en las
manos... que me invitaba y me provocaba.

El encuentro con Dios nos viene casi siempre mediado por alguien. La dindmica
espiritual funciona por transmisién, comienza con un testimonio, con una fe
hecha carne. Han sido muchas las personas que han sido luz en mivida y que me
han ayudado a construirme tal y como soy. Junto a las Hermanitas de Betanzos,
tengo que mencionar también -honor obliga- a quien fuera muchos afios su
capellan y luego, cuando las fuerzas menguaron, alli siguié viviendo, me refiero
a Don Jesus; y debo mencionar también a las Hermanitas que sirven en San-
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tovenia (La Habana, Cuba), empezando por la Madre Julia Bailén, con quien se ini-
cié mi amor por esa Casa, aunque ella ya hace afios que estad en Republica Do-
minicana. Dos cosas que destacar: el buen humor y una sonrisa permanente.
iQué regalo de Dios!

La iluminacion, si es auténtica, nunca deja a su protagonista encerrado en su vida
privada o en su mundo particular, sino que le conduce a exponerse a la vida
publica. Un buscador espiritual es quien asume la responsabilidad de que el
mundo sea una fiesta. La fe que no se traduce en amor y obras de misericordia
es solo ideologia. La gracia se verifica en la caridad y la compasién. Reconociendo
siempre la propia fragilidad, que debemos asumir

La vida es con frecuencia como un mar agitado que llega a poner en peligro la es-
tabilidad de nuestra barca... justo cuando el riesgo es maximo y la suerte parece
estar echada es cuando emerge sobre las aguas una mano amiga, que nos agarra
y nos sostiene. A veces nos cuesta creer que algo asi pueda sucedernos, a veces
no nos dejamos ayudar. En mi caso, esa mano amiga tiene nombre y apellidos,
los de mi esposa, con quien llevo casado 20 afios.

Nos casamos en la misma iglesia en la que me ordené, la Iglesia de San Francisco,
un maravilloso ejemplo del romanico. Asi lo quisimos. Para significar que ambos
ddbamos un nuevo paso en nuestra unién porque, aunque era yo quien recibia
el sacramento del orden en el grado del diaconado, qué duda cabe que es una de-
cision y un proyecto de ambos: asi lo destacé el Sr. Arzobispo a lo largo de la cer-
emonia, dirigiendo cdlidas y hermosas palabras a Maria José. Hoy como ayer,
nos pusimos en las manos de Dios.

Alli nos juntamos el 10 de agosto un buen nimero de familiares, amigos y com-
pafieros. iY muchas Hermanitas venidas de A Corufia, Santiago de Compostelay
Caldas de Reyes, amén de las de Betanzos! Si hubiera que poner un solo adjetivo,
usaré el que me dijo uno de los sacerdotes concelebrantes: fue una ceremonia
familiar. La fiesta siguidé luego en los jardines de la residencia, donde las Her-
manitas habian preparado un auténtico festin, decorando todo como si real-
mente el Esposo viniera y no un pobre pecador. jGracias, gracias, gracias!

Desde mi ordenacién me hacen muchas veces esta pregunta: éya tienes parro-
quia asignada? Conviene recordar que, cuando el Concilio Vaticano Il recuperé el
diaconado en la vida de la Iglesia, no lo hizo por razones coyunturales, porque fal-
tasen sacerdotes e hiciesen falta manos para sacar adelante la vida celebrativa
de las parroquias... el diaconado se recuperd por derecho propio, como algo
bueno, no para tapar agujeros. El oficio propio de los didaconos es el de la cari-
dad y la administracién, como subraya el Ritual de Ordenes.
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En mi caso, desde el 15 de diciembre de 2023 estoy al frente de la Delegacion
Episcopal para el Servicio del Desarrollo Humano Integral de la archididcesis, que
aglutina la pastoral de la salud, la pastoral con migrantes, la ecologia integral y
la difusién de la Doctrina Social de la Iglesia. Evidentemente, ahora también
proclamo el Evangelio y predico en la Misa, expongo el Santisimo Sacramento,
bautizo, asisto al matrimonio y presido las exequias... pero la vida liturgica no es
ni puede ser el principal oficio, con ser importante, los didconos somos -y debe-
mos ser- por definicion los hombres de la caridad, de la pastoral social de la Igle-
sia.

Dejo anotado mi lema diaconal: El SeAor es mi pastor, nada me puede faltar
(Salmo 23), un texto que aprendi a saborear junto a las docenas de enfermos
gue tuve el privilegio de acompafiar durante los dos afios largos que servi como
capellan en la Unidad de Cuidados Paliativos del hospital publico de A Coruia. Y
una peticién: recen por mi, para que sea capaz de llevar a buen puerto la obra
buena que el Sefior inicié en mi; para que lo haga con entusiasmo misionero,
con alegria evangelizadora, con esperanza, guiado siempre por el ideal del amor
fraterno.

Ya saben en donde todas las Hermanitas tienen un amigo y, en la medida de mis
fuerzas, un colaborador. jBendiciones!

José Ramon Amor Pan
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Matrimonio en Santa Cruz de Tenerife

= Nl NS = ] ran tiempos de calor y calima

' | E en el verano de 2024. Las fa-
s —— ; milias que visitaban a sus mayores,
se refugiaban en el interior del cen-
tro, buscando sombras y corrientes
de aire frescas. Hay lugares de
recogimientos que alivian temperat-
uras y conciencias, y la capilla del
hogar de Nuestra Sefiora de la Can-
delaria de Santa Cruz de Tenerife, es
abrigo cuando azota el calor o el
viento de Anaga baja gélido desde
las montafias.

Entre columnas de piedray la figura
del Cristo crucificado, un claro se
produjo en mi pensamiento. Mi
pareja me miré sorprendida y, sin reflexionar tan siquiera, le pedi matrimo-
nio. Viviamos ya las vacaciones de julio, ya préximo a acabarse, y acechaba el
mes de agosto, el mes en el que nuestro pafs cierra las persianas y se dispone
al descanso.

Las prisas corrian antes que los pensamientos, y le pedimos permiso al Hogar,
en concreto, a la madre superiora Modesta, para que nos concediesen la venia
de desposarnos en su capilla. "Deben pedir permiso al Obispado”, nos re-
spondio, y alli nos dirigimos a pedir con la ilusiéon de unos adolescentes que
querian ocultar su boda a sus padres, anclados a las circunstancias de su vejez
en el centro.

Desde el obispado atendieron a nuestra peticion, entendieron la inmovilidad
de mis padres, residentes ambos, y nos lo concedieron. No seria la iinica con-
cesion a nuestro requerimiento. El curso prematrimonial era un escollo com-
plicado, asomaba agosto a una semana vista y, desde Gliimar, en Tenerife, nos
conceden plaza en la dltima opcién posible en toda Canarias. Nos consid-
erabamos afortunados, aunque ello requiriese trasladarnos de isla para asi-
stir a las charlas.
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Recuerdo contar exultante nuestras vicisitudes a la madre superiora y ella,
paciente y condescendiente, llena de voluntad y sosiego, respondernos ante
el buen cauce de nuestras intenciones: "Dios los quiere casados, esta de vue-
stro lado" .

El padre Francisco, padre de la parroquia Nuestra Sefiora de Fatima de Santa
Cruz de Tenerife, acuerda fecha para el 24 de agosto de 2024 y nos prepara
para dia tan sefialado. La iglesia brillaba aquella mafiana con las sonrisas de
los ancianos y los adornos florales que prepararon concienzudamente las
monjas del Hogar. Todo era armonia y felicidad: la sorpresa de mis padres, la
presencia de nuestros familiares y amistades mas cercanos, y el cierre del
circulo de un mes de duracién cuando el anillo rode6 el dedo anular de mi
ahora esposa en el mismo lugar donde me abarcé una idea un mes atras.

Antonio Francisco Luis Pérez y Gloria Acosta Diaz

El sacramento es un encuentro con Jesucristo

EI sacramento no es «un rito magico», sino el instrumento que Dios ha elegido

para seguir caminando junto al hombre como compaiiero de viaje en la vida,
para hacer la historia junto al hombre, esperandole si es necesario. Y ante esta
humildad de Dios se debe tener el valor de dejarle escribir la historia, que de
este modo se hace «segura».

«El Sefior Jesis —subrayo el Papa Francisco— también en nuestra vida personal
nos acompafia con los sacramentos. El sacramento no es un rito magico, es un
encuentro con Jesucristo»: en él «encontramos al Sefior. Es El junto a nosotros
y nos acompana: compafiero de camino». Y «también el Espiritu Santo nos acom-
pafia y nos ensefia todo lo que nosotros no sabemos en el corazén. Nos recuerda
todo lo que Jesus nos ha ensefiado y nos hace sentir la belleza del buen camino.
Y asi Dios: Padre, Hijo y Espiritu Santo son comparfieros de camino. Se hacen his-
toria con nosotros» (confontese la homilia del Papa Francisco en Santa Marta el
24/09/2013)

Fuente: L’Osservatore Romano, ed. sem. en lengua espafiola, n. 39, viernes 27
de septiembre de 2013
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Fomentando el dialogo
intergeneracional

Es cada vez mds frecuente el que grupos de jovenes se acerquen a nuestros
Hogares teniendo asi ocasion de compartir con nuestros ancianos. Nos imagi-
namos que si el Papa Francisco viera estos encuentros aplaudiria. ¢No es su
deseo el que entre jovenes y ancianos exista una alianza?

En el Hogar “Isabel la Catdlica”
Tlalpan, México

E | dia 11 de mayo, Dios nos regalé juna grata sorpresa! 17 jévenes, que cur-
san el Ultimo afio de bachillerato técnico en contabilidad, procedentes del
Colegio Hermanas de Maria “Villa de los Nifios”, llegaron a esta Casa Pro-
vincial de Tlalpan, (México), para realizar sus practicas dentro de un curso de ge-
riatria elegido, segun ellas, por “el interés por cuidar el bienestar de las demas
personas”. Estas practicas se llevaron a cabo del 11 de mayo al 29 de junio.

Todas ellas se adaptaron rapidamente y con naturalidad; en todo tiempo se mos-
traron muy contentas, prestando su servicio con disponibilidad, docilidad y ale-
gria, ayudando con responsabilidad a las Hermanitas en todo cuanto se les
indicaba.

Con gozo y sorpresa vimos como se fueron motivando con nuestra mision, al
conocer de cerca, en la practica diaria, nuestro Carisma de Hermanitas.

Al final, ya eran cinco de ellas las que se levantaban tempranito para ir a la ora-
cién y demas actos de piedad con la Comunidad.

Algunas nos han dejado su testimonio

Amy Yolotzin Villani De Jesus

Para mi es una gran alegria poder estar con las Hermanitas de los Ancianos Des-
amparados en Tlalpan, Ciudad de México, brindando mi servicio en la Casa Hogar
Isabel la Catdlica. Esta ha sido una gran experiencia que me deja muy satisfecha
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porque he conocido a muchas personas, especial-
mente a las ancianitas que viven aqui, y asistirles
deja una gran satisfaccion, pues no todos han tenido
la misma historia de vida o las mismas enfermeda-
des; asimismo estar con las Hermanitas, ha sido muy
bonito, porque ahora conozco cudl es su mision; y le
agradezco también a Dios por haber tocado el cora-
zon de Santa Teresa Jornet y de Don Saturnino Lépez
Novoa, porque sin ellos esta hermosa obra no conti-
nuaria ayudando a muchos ancianitos que por sus
enfermedades y su edad ya no son independientes.

Blanca Estrella Juanillo Molina

...Me llamoé mucho la atencién ver el carisma de las
madres; el cuidado, la atencidn y el amor que le dan
a los ancianitos, un amor verdadero, como el que
Cristo tuvo con los demas; cada ancianito tuvo una

historia de vida diferente, por ende, cada uno es W
comprendido de diferente manera. . o

Mi mayor satisfaccién era ver la alegria de ellas, | /
cuando les daba de comer, al baiiarlas, al vestirlas, y M

llevarlas a Misa, se siente un orgullo darles a conocer J : i
qgue realmente hay vida y una vida de amor vy felici- \\‘ ] [
dad.

Las Hermanitas de los Ancianos Desamparados realizan una gran labor, y, a pesar
del cansancio, estrés, enojos de los ancianitos, mantienen una paz, una tranqui-
lidad y sobre todo, esa alegria y sonrisa cada dia. Al levantarse, ofrecen el dia a
Dios mediante la oracién y a continuar su labor con todo el amor que Jesus nos
dio.

Galilea Juarez Constancio

Hoy quiero dirigir mi agradecimiento a todas las per-
sonas que hicieron un gran esfuerzo por pagar este
curso, y por las Hermanitas que nos recibieron con
los brazos abiertos, ya que no sélo nos permitieron
compartir nuestros conocimientos, sino también
hemos aprendido mucho de ellas: cémo dar amor a
los ancianitos, y que con una sonrisa sincera, ellos se
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sienten comprendidos, y compartir con ellos es una bendicién, ya que su expe-
riencia de vida, cambia la forma de pensar y de ser, es ahi donde te das cuenta
gue no sirve de nada tener muchos bienes, sino saber dar amor y cariio, ya que
al final de tu vida no tendras nada, si nada diste, porque el amor es Dios. iGra-
cias!

Karol Andrea Ignacio Sabino

Para mi, el estar ahi me ha dejado una experiencia
asombrosa, al ver a las Hermanitas atender a los an-
cianitos con un carisma y una alegria inigualable, de
igual forma me siento muy bendecida y alegre es-
tando aqui, ayudando a ancianitos desamparados,
para que puedan salir adelante: fisica, emocional y
espiritualmente. Por Ultimo, quisiera agradecer a las
Hermanitas por sus ensefianzas y correcciones, que
han dejado en mi, y por ese ejemplo de servicio con
amor hacia los ancianos.

Maday Alondra Palacios Nava

Agradezco a las Hermanitas de los Ancianos Desam-
parados por recibirme y colocarme en el departa-
mento de enfermeria mujeres, es aqui donde recibi
la mejor herencia que alguien te puede dar: sabios
consejos, palabras de amor que te ayudaran a ser
& mejor, comprobados con los afios.
‘ La forma en que atiendes a cada uno de ellos no te
i cansa, te anima, una sonrisa te motiva, la charla no
aburre, cada vez te entretiene mas. Todo el conoci-
miento que aqui he adquirido no lo dejaré en el olvido, lo recordaré y ejerceré
para la gloria de Dios, como lo hacen las Hermanas dia con dia.
Gracias.

Mayra Leticia Pérez Hernandez

Durante mi estancia en la Casa Hogar, he ido fortaleciendo mis aprendizajes ya
obtenidos en el curso, como: bafiar a los ancianitos, levantarlos y acostarlos, dar-
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les de comer, y entre otras cosas mas; esto ha sido
una gran experiencia, pues al servir a los ancianitos,
veo en cada uno de ellos al mismo Jesus.

Estoy muy contenta y satisfecha al realizar este ser-
vicio, porque pude ver a Cristo en cada sonrisa de los
ancianitos. Pero no solo fui yo quien sirvié a ellos,
sino que ellos también me sirvieron a mi, mediante
los consejos y dnimos que me daban.

Gran experiencia para los jovenes

uerido Jesus, hoy te quiero dar las gracias por la vida de la Madre Teresa
Jornet, por la gran obra que comenzaste con ellay que llega hasta nues-
tros dias jGracias por su Si!

Soy Cristina, maestra de un colegio concertado de Valencia y componente de la
pastoral del mismo. También soy catequista y es desde aqui que conoci la exis-
tencia de las Hermanitas de los Ancianos Desamparados. Hara 10 aios que co-
mencé a ir con el grupo de confirmacidn a la residencia de matrimonios de San
Joaquin y Santa Ana para ayudar a dar las comidas, jugar al parchis y hasta pasear
por el jardin. Siempre ha sido una gran experiencia para los jévenes que se mar-
chaban con ganas de volver y con el corazén rebosante de felicidad.

Salir de si mismo y darse a los demas hace un gran bien y también ver el gran
amor con que las hermanas tratan a todos.

Es importante en la sociedad de hoy ayudar a los jovenes a descubrir la expe-
riencia de “gastarse” por los demas. Desde el colegio, siendo conscientes de esta
realidad, hemos comenzado un voluntariado con los jévenes de la ESO, la her-
mana encargada de la pastoral en la residencia los recibe y los lleva a la capilla.
Este es un momento importante porque muestran a estos alumnos que sélo
desde Dios pueden llevar a cabo su misién. Después son enviados a distintas
zonas de la residencia para poder estar con los ancianos.

También con los alumnos de 5 de primaria llevamos a cabo otra actividad. Estos
escriben cartas a los ancianos y después vamos a visitarlos. Antes preparamos
unas obras de teatro y villancicos o canciones, segun el tiempo en el que estemos.
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Después los nifios hablan con los mayores y comparten un breve tiempo. Salen
emocionados y felices al comprobar que hacen felices a los ancianitos.

iQué bueno que las nuevas generaciones tengan estas vivencias!
Gracias a las hermanas que lo hacen posible.

Jesus, gracias por este carisma. Bendice siempre su labor y que sigan siendo luz
con su misién en el mundo.
Cristina

La aventura del cristiano

n afio mas se han realizado las convivencias, medio que la Congregacion

tiene para estar cerca de las jovenes y poder animarlas para que se abran

al mensaje de Cristo en sus vidas. Todos estamos palpando la ausencia de
Dios en los hogares, en algunas familias queda cierta practica religiosa pero solo
en momentos concretos (bautizos, comunidn, bodas...) o fechas puntuales (Navi-
dad, Pascua...).

Abramos nuestras puertas para que las jévenes tengan un espacio donde poder
vivir la fe, la puedan enriquecer y compartir sin ser juzgados o sefalados. Un-
amos nuestra oracion de peticidn al Sefor para que las jévenes no tengan miedo
de acercarse y dejarse cautivar por el Sefior.

En Toledo (Espana)

En las convivencias de junio y de julio realizadas este afo en nuestra casa de
Toledo (Espafia) el objetivo fue ayudar a las jévenes por medio de las “Tertulias
de fe” y “dindmicas preparadas”, a conocer mas profundamente el Credo. En el
Credo estdn nuestras certezas de FE. Afirmar “creo” es un don, es un regalo que
merece nuestra respuesta en la vida y los jovenes mas que nunca tienen que
saber dar respuesta a lo que creen.

La Fe lo cambia todo, quien acoge la fe nota la transformacién en su vida, la vida
toma un nuevo rumbo, una nueva orientacion; el dolor, el trabajo, la manera de
mirar... todo cambia.

Fue una experiencia muy enriquecedora, uno se da cuenta de que las jévenes
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estan dentro de un roll de vida tan lleno de actividades que no hay tiempo para
parary reflexionar sobre cuestiones, dudas que surgen en nuestro dia a diay que
tal vez son el obstaculo para no creer, enfriarse en los sacramentos y desapare-
cer de los movimientos cristianos y... la Fe no se puede vivir solo.

Como se ve en esos dias la inquietud interior del joven estd en blsqueda aunque
no lo sepa decir por su nombre. Son dias en el que la hermanita tiene que dedi-
carles tiempo, parar, escuchar, preocuparse por sus temas y hablarles del Amor
de Dios, hablarles de una persona, Jesucristo, trasmitirles, mostrarles el Amor
que nos ha sido regalado.

Dice San Juan Bosco: “Amad aquello que aman los jovenes, y ellos aprenderan a
amar lo que vosotros queréis que amen”

En Valencia

En agosto ya en Valencia, participaron jovenes mayores de 18 afios, al igual que
estos afios pasados las convivencias se dividieron en tres momentos:

Tiempo de escucha: “Escuchar con los oidos del corazén”
Tiempo de silencio: “Silencio y Palabra: camino de Evangelizacién”
Tiempo de servicio: “Vayan sin miedo a servir, como Maria”

El tema fue “el Valor del Si”, haciendo un repaso de las diferentes vocaciones del
Antiguo Testamento y del Nuevo las jovenes llegaron a la conclusién de que cémo
puede ser que una palabra tan pequefia tenga tanta fuerza y que al pronuncia-
rla conlleve cambio, radicalidad, respuesta activa, compromiso, conversion... En
esos dias en nuestro interior resonaban las palabras del Papa Francisco: “Jévenes
juéguense la vida por grandes ideales”.

A la Virgen en su advocacion de Madre de los Desamparados ponemos a tantas
jévenes que por misericordia de Dios pasan por nuestras casas y buscan a Jesus,
su hijo. Ella como buena maestra las guie y acompafie, la mujer del Si, la mujer
del HAGASE, la mujer del AQUI ESTOY. iOjald vy si es voluntad de Dios! hayan
jévenes valientes que se decidan por Cristo en nuestra Congregacion.

Sor Rosa Parra
PASTORAL JUVENIL
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NOTICIAS DE CASA

Nuestra experiencia de las convivencias

ola, soy Fatima Lucia, tengo 14 afios y junto a

mi hermana Dulce Maria de 12 afios les que-
remos contar nuestra experiencia en las conviven-
cias.

Conocimos a Sor Rosa, mediante las hermanas de
Betanzos (La Corufia), quienes nos invitaron a las
convivencias, fueron dias inolvidables, donde cono-
cimos a nifias de diferentes edades. Las activida-
des que realizamos como la oracién, el juego y
ayudar a los ancianos, nos transmitieron valores
que no se ven hoy en dia, puesto que siempre esta-
mos preocupados por satisfacer nuestras necesi-
dades personales, olviddndonos muchas veces de los que tenemos al lado.
Ayudar a darles de comer a los ancianos, pasearlos en la silla de ruedas y jugar
con ellos nos hacen sentir importantes y que podemos hacer algo por los
demds. Dentro de lo espiritual, la actividad que nhos gusté mucho fue rezar
junto a las hermanas y que nos daban formacién espiritual con dindmicas adap-
tadas a nuestra edad; nosotras quedamos con ganas de volver.

Durante el afio siempre que podemos vamos a visitar a las hermanas y a los
ancianos que siempre nos reciben con mucho carifio y con los brazos abiertos.

M e llamo Clara Maria Alcover Vidal y esta es mi experiencia en las convi-
vencias de las Hermanas de los Ancianos Desamparados.

Para mi las convivencias son unos dias de servir, cuidar y estar con la anciani-
dad.

Me gusta mucho sacarlos al jardin con las sillas
de ruedas y jugar con ellos a la oca o al bingo, y
cuando hacemos oracion con las hermanas.

Celebramos la Eucaristia con ellos y con las her-
manas, algunas de las cosas que mds me gustan
son que, a lo largo de las convivencias, hacemos
manualidades y, al final de estas, se las reparti-
mos. Ellos se asoman por las ventanas y nos des-
piden.
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EL PAPA FRANCISCO A LOS ANCIANOS

La otra cosa que me encanta es cuando viene al salén algin anciano a contar-
nos alguna cosa importante que le pasé y nos dan consejos.

A lo largo de los meses te das cuenta de que les hechas mucho de menos y
cuando vuelves, lo primero que piensas es: voy a saludarles.

En Orizaba -México

n el aspirantado
de nuestra casa
de Orizaba (Mé-
xico) del 26 al 31 de
julio y del 25 al 27
de octubre se con-
gregaron un grupo de
jovenes. Fueron dias de reflexidn, de
convivencia, de conocimiento personal y vocacional. Las jé-
venes agradecieron esta oportunidad de conocer otra manera de vivir el cris-
tianismo al ver de cerca nuestra vida y mision.
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Residencia Santa Marta de Alcazar de S. Juan -C. R.
Actividades festivas de julio

omo cada aino, el mes de julio viene cargado de multiples actividades para
conmemorar la festividad de los Santos Joaquin y Ana y de Santa Marta.

La celebracion del Dia de los Abuelos comenzé varios dias antes con dos jorna-
das de juegos y un taller de pintura realizado por los residentes.

El dia 26, iniciamos la jornada que conmemora tan importante efeméride con la
celebracion eucaristica que estuvo llena de emocidn y en la que intervino nues-
tro coro de ancianos “Santa Marta” acompafiando con sus cantos la misa.

Los ancianos fueron obsequiados durante la comida con unos regalos y al son de
una cancidén compuesta expresamente para los residentes de nuestra casa con
letra y musica originales, disfrutaron de una comida llena de vitalidad y ambiente
festivo

Ya por la tarde tuvimos la actuacién
del grupo de “Pulso y Pua Alkasar”
que hicieron bailar y cantar a todos
los residentes, familiares y a todo
aquel que quiso acompafarnos en tan grata
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visita. Juntos pudimos brindar por todos
nuestros abuelos y al son de pasodoblesy
musica alegre pasar una velada muy agra-
dable.

El lunes 29, dia de Santa Marta, tal y como
viene siendo costumbre desde hace mu-
chos afios ya, el gremio de Hosteleria de
Alcdzar celebra en nuestra capilla una eu-
caristia que da comienzo a los diferentes
actos que realizan para conmemorar a su
patrona.

Exposicion de Dibujo “VIDA”

Aprovechando dicha festividad y la visita
en nuestra casa de las autoridades locales
politicas, religiosas y civiles, quisimos in-
augurar la Exposicién de Dibujo “VIDA”,
realizada por el trinitario D. Miguel Angel
Castillo, nuestro capellan. La exposicién
consistia en una muestra de dibujos siguiendo la técnica de
grabado realizado con lejia, agua y tinta en la que se reco-
gian diferentes aspectos de la vida. Tal y como él nos ex-
plicé son dibujos de tres colecciones diferentes que en
estos afnos ha ido realizando atendiendo a diferentes eta-
pas y situaciones vividas por él mismo.

Una muestra que sin duda llamé la atencién de todos por
sus detalles y realismo.

Pero si tenemos que destacar algo es la actividad que dias
antes habia realizado el Padre Miguel Angel en el patio cen-
tral con un nutrido grupo de residentes. Como complemento a esta exposicion,
realizamos un taller de acuarelas en el que los participantes descubrieron dotes
artisticas que muchos de ellos desconocian. El miedo y la negativa inicial, dio
paso a sentimientos de alegria y sorpresa ante el bello resultado de sus obras. Du-
rante varios dias y gracias al Ayuntamiento de Alcazar que nos cedié desintere-
sadamente los paneles expositivos, todo aquel que quiso pudo visitar ambas
exposiciones.

Sin lugar a duda, un mes de julio lleno de actividades, pero principalmente lleno
de VIDA.
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Residencia Santa Teresa Jornet de Hellin -Albacete

Como peregrinos a Caravaca de la Cruz
Un poco de historia

B ien conocida es la veneracion que el pueblo cristiano profesa a las reliquias
de la Santa Cruz de nuestro Sefior Jesucristo.

Un singular interés y popularidad despierta la fe generada en torno a la Santa
Reliquia de la Vera Cruz venerada en el castillo Santuario de Caravaca de la Cruz
(Murcia), arrastrando, desde antiguo, corrientes de peregrinos de toda la ge-
ografia espafiola y europea, hasta tal punto que ya en los siglos XVI y XVII fueron
decretados, por Roma, sendos jubileos en las diferentes festividades de la Santa
Cruz.

El jubileo celebrado este aifio 2024 se debe a que, mas tarde, ya en el siglo XX, su
Santidad Juan Pablo Il tuvo a bien declarar, nuevamente “Afio Jubilar a Caravaca
de la Cruz en 1981”, al conmemorarse el 750 aniversario de la aparicién de la
Cruz en Caravaca. Gracia que fue de nuevo concedida a Caravaca y su Vera Cruz
en 1996.

En 1998 se comunicaba oficialmente por parte del Vaticano la concesién de Ao
Santo a perpetuidad, en torno a la Stma. y Vera Cruz de Caravaca a celebrar cada
siete afios, siendo el primero el 2003 Por consiguiente, en 2024 celebramos el
cuarto de esta serie.

iGracias San Juan pablo II, por este nuevo ano Jubilar!

En los tiempos modernos corremos el riesgo de utilizar estas efemérides mas
para el turismo que para la devocién.

No como turistas, sino como peregrinos, nos hemos dirigido al Santuario de la
Vera Cruz de Caravaca, en el marco del jubileo, una pequefia y humilde caravana
compuesta por las residentes, hermanas, y algunos trabajadores, junto con los
voluntarios de esta Residencia Sta. Teresa Jornet de Hellin, a penas 25, pero
ibamos en representacion de todos los residentes del Hogar que no pueden hacer
esta peregrinacién por estar ya mas asociados e identificados con LA CRUZ RE-
DENTORA del sufrimiento, la debilidad, la ancianidad y la enfermedad y no poder
desplazarse para adorar la Reliquia de la Vera Cruz.
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Con gozo y alegria hicimos el camino para participar en la Misa del Peregrino,
adorar la reliquia y recibir la bendicién. En la que oimos las consoladoras supli-
cas de la oracidn oficial:

Te rogamos, Sefior Santo, Padre Omnipotente,

eterno Dios que bendigas a tu pueblo con el signo de la Cruz,
simbolo de tu amor redentor y acercamiento a nosotros,
para que sea nuestra ayuda en la debilidad,

aliento en la dificultad,

alegria en nuestro trabajo,

fundamento de nuestra fe

y garantia de tu presencia amorosa en el mundo.

Por Jesucristo nuestro Sefior. Amen.

A continuacion, ya acercdndonos a la casa, visitamos a la Virgen de la Esperanza
en su Santuario de Calasparra disfrutando de la naturaleza y compartiendo en
amor de hermanos. Sin renunciar al famoso arroz de Calasparra

Dia de Gozo y regocijo que agradecemos al Sefior y a las personas que lo ha hecho
posible.
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S Ante la entrada
a la Basilica de
Nuestra Sefora
de Covadonga

Hogar Nuestra Sefiora de Covadonga
de Pola de Siero -Asturias

Disfrutando un dia de excursion

Desde el Hogar N2. S2. de Covadonga en Pola de Siero, les vamos a contar cémo
hemos vivido nuestro dia de excursion. Como pueden imaginar nuestro primer ob-
jetivo era ir a ver nuestra “SANTINA”, porque los asturianos a nuestra Madre la
Virgen y la Cueva Santa, las llevamos en el corazon. Asi pues, alla nos fuimos de-
rechitos... y qué emocion vernos delante de la Santina nuestra Madre bendita, re-
cordando los afios mozos.... Nos parecia un
suefo... unas rezaban, otros con lagrimas de
emocion le decian piropos, suplicas o simple-
mente la miraban, le pedimos nos dé su paz y
amor de Madre carifiosa y buena; que nos mues-
tre a Jesus fruto bendito de su vientre.

Después de explayar el corazén con “la santina”
seguimos ruta llegando hasta Gijon donde comi-
mos a pie de playay, jvaya banquete!.. Mas tarde
pudimos pasear por la arena y remojarnos una
pizquina.

Para poder disfrutar de este dia, ademas de la or-
ganizacion de las hermanas que no ahorran es-
fuerzo ni medios, colaboré un grupo de voluntarios
(Reyes solidarios) nada menos que de Madrid,
desde donde se desplazaron para acompafarnos

- ‘. Madre Soledad con voluntarios
y ayudarnos. Econdmicamente también aporta-

-Reyes solidarios-
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ron pagando ellos los gastos de autobus, pero lo que mas se agradece (valo-
rando también lo econdmico) fue su carifio, su cercania, su deseo de hacernos
pasar un dia feliz. También nos acompanaron los voluntarios del Hogar. Pode-
mos decir, que disfrutamos todos de un dia de sol y pleno de solidaridad, amor y
fraternidad.

El Sefor bendiga a quien de una manera u otra hicieron posible esta excursion

para visitar a nuestra Madre la SANTINA compartiendo fraternidad y alegria.
A A

Taller de oracion

Este afo 2024 que el Papa ha dedicado especialmente a la oracién, tuvimos la
oportunidad de participar en una iniciativa muy en consonancia con el tema, ya
que, en nuestro Hogar de Pola: se ha llevado a cabo un taller de oracion. La ini-
ciativa surgié de los miembros de Talleres de Oracién y Vida (TOV), siguiendo el
método del Padre Ignacio Larrafaga (+), sacerdote capuchino.

El Taller, tuvo lugar cada miércoles, desde enero a mayo, celebrando 15 sesio-
nes, de dos horas cada una, dirigidos por Gloria Coque Martinez, coordinadora
local en Asturias de dicha asociacion.

Ha sido una experiencia positiva y transformadora, abierta a todo el que quisiera
participar: Hermanitas, residentes, personas cercanas a la casa, todos nos enri-
quecimnos con estos talleres. De forma ordenada y progresiva, fuimos cono-
ciendo y practicando diferentes modos de orar, para luego utilizar y escoger el
que mejor se adapte a cada circunstancia y vivencia, segun la situacién personal.
Ha sido una ayuda positiva y enriquecedora, incluso para superar traumas, sanar
historias dolientes, recuperar la paz, y, cdmo no, ha sembrado en nuestro interior
muchas cosas buenas, incrementando con ello la alegria de vivir y de Amar.

Alo largo de todo este tiempo, a medida que iban avanzando los talleres, hemos
descubierto y experimentado lo necesaria que es la oracion en nuestras vidas, y
cdmo nos ayuda a cambiar y mejorar en todo. Y, por supuesto, a vivir unidos al
Sefior, que es lo principal, para que luego podamos vivirlo todo segun su Cora-
zon.

Agradecemos a Gloria esta oportunidad y el tiempo que tan generosamente nos
ha dedicado, deseamos y oramos para que la Asociacion Internacional de Fieles
de Derecho Pontificio TOV sigan ayudando a descubrir, con su metodologia, el
valor y la necesidad que todos tenemos de la oracion.

Comunidad de Pola de Siero (Asturias)
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ACIVIDADES Y VIVENCIAS EN NUESTROS HOGARES

Desde Madrid a Avila

Nuestras mayores de Madrid, calle Lagasca, llegan a Avila

por fin el 5 de septiembre con mucha animacidn salimos camino del san-
tuario de Ntra. Sra. de Sonsoles en Avila. Hecha la visita a la Virgen, dejando a sus
plantas nuestras intenciones y pidiéndole su bendicién pasamos a disfrutar de los
alrededores del santuario, su naturaleza, jardines, y una exquisita mesa. Volvi-
mos a casa contentas y agradeciendo al Sefior todo el bien que nos hace.

E speramos pasaran las altas temperaturas para dar un paseito a lo grande;

Recordando tiempos
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Espero la vida eterna

3 Gﬁ reo en la vida eterna» : asi lo profesa nuestrafe y la
esperanza cristiana encuentra en estas palabras una
base fundamental. La esperanza, en efecto, «es la
virtud teologal por la que aspiramos [...] a la vida eterna como fe-
licidad nuestra». ElI Concilio Ecuménico Vaticano Il afirma:
«Cuando [...] faltan ese fundamento divino y esa esperanza de la
vida eterna, la dignidad humana sufre lesiones gravisimas —es lo
que hoy con frecuencia sucede—, y los enigmas de la vida 'y de la
muerte, de la culpa y del dolor, quedan sin solucionar, llevando no
raramente al hombre a la desesperacion».

Nosotros, en cambio, en virtud de la esperanza en la que hemos
sido salvados, mirando al tiempo que pasa, tenemos la certeza de
que la historia de la humanidad y la de cada uno de nosotros no se
dirigen hacia un punto ciego o un abismo oscuro, sino que se
orientan al encuentro con el Sefior de la gloria. Vivamos por tanto
en la espera de su venida y en la esperanza de vivir para siempre
en El. Es con este espiritu que hacemos nuestra la ardiente invo-
cacién de los primeros cristianos, con la que termina la Sagrada
Escritura: «jVen, Senor Jesus!» ( Ap 22,20) (de la Bula de convoca-

cioén del Jubileo Ordinario 2025, Spes non confundit, nimero 19).




ACIVIDADES Y VIVENCIAS EN NUESTROS HOGARES

Nuestro alboum de cumpleanos
100 y mas

i
En el Hogar N? S? de Queralt en Berg
(Espafia) Luis Parcerisa 100 afios

En el Hogar San Antonio en Hoda
(Colombia) Roso Beltran 102 afios
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de Osma (Espafia)
Agustina Mata, 100 afios

FELIZ EUMP
MPEIR LUVISH
11 seell!

' 4

PLEAN®S,
ILAR '

En el Hogar Hogar N2 S2 del Pino en
Las Palmas de G. C. (Espafia)
Pilar 102 afios




ACIVIDADES Y VIVENCIAS EN NUESTROS HOGARES

En la Residencia Santa Teresa Jor-
net en Valencia (Espafia)
Amparo Lisart 100 afios
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‘ Espap
Margarita 107 aﬁés Pana)
En el Hogar Santa Maria en Verin (Espana)

Sor Ana Rodriguez 100 afios

Otras fechas memorables de la vida de sor Ana han pasado casi desapercibi-
das pero, al acercarse el 24 de mayo, repasando con mirada retrospectiva su
vida, la gratitud le desborda y necesitaba fuéramos muchos los que le acompa-
Adsemos en su accion de gracias.

La santa Misa la presidi6 muestro obispo Mons. Leonardo Lemos, a quien Sor
Ana habia invitado en una de las visitas que nos hizo, invitacion que acepto
muy gustoso, indicandonos se lo recordaramos pues queria venir.

Sor Ana preparo con toda lucidez su propia accién de gracias que leyd, al finali-
zar la Misa, con claridad.

-97-



EL JUBILEO DE LA ESPERANZA

El Jubileo de la Esperanza

Y a estamos en pleno Jubileo. El papa Francisco ha abierto el 24 de diciem-
bre, la Puerta Santa de la basilica de San Pedro y, a renglén seguido, ha
presidido la Misa del Gallo.

En la homilia tras el evangelio, el Papa nos recordd que “Dios se hizo uno de nos-
otros para hacernos como El, descendi6 entre nosotros para elevarnos y llevar-
nos al abrazo del Padre. Esta, hermanas y hermanos, es nuestra esperanza. Dios
es el Emanuel, el ‘Dios con nosotros’.

El santo padre afirm¢é "El Jubileo se abre para que a todos les sea dada la espe-
ranza, la esperanza del Evangelio, la esperanza del amor, la esperanza del per-
don.

Concluyd la homilia diciendo “Hermana, hermano, en esta noche la “puerta santa”
del corazén de Dios se abre para ti. Jesus, Dios con nosotros, nace para ti, para
mi, para nosotros, para todo hombre y mujer. Y, §saben?, con El florece la ale-
gria, con El la vida cambia, con El la esperanza no defrauda’.

La indulgencia jubilar

Extraido del documento emanado de la Penitenciaria Apostolica el 13 de
mayo de 2024

D aindulgencia, don inestimable de la misericordia divina, es uno de los signos
peculiares de los afos jubilares.

“Ya en la bula de convocacién del Jubileo Extraordinario de la Misericordia del
2015, el Papa Francisco subray6 cuanto adquiria la Indulgencia en ese contexto
“una relevancia particular” (Misericordiae Vultus, 22), pues la misericordia de Dios
“se transforma en indulgencia del Padre que a través de la Esposa de Cristo al-
canza al pecador perdonado y lo libera de todo residuo, consecuencia del pe-
cado” (ibid.). Analogamente hoy el Santo Padre declara que el don de la
Indulgencia “permite descubrir cuan ilimitada es la misericordia de Dios” .

Condiciones para obtener la Indulgenica jubilar

1. Purificarse a través del sacramento de la penitencia o confesion.
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2. Estar verdaderamente arrepentidos

3. Excluir todo afecto al pecado.

4. Recibir la santa Comunién.

5. Orar por las intenciones del Papa.
Formas de obtener la indulgencia

p Peregrinando a una iglesia en la que se gane el Jubileo, que no solo es en
Roma o Tierra Santa, sino cualquier iglesia jubilar designada por el Ordinario
del lugar y participando en alguno de los siguientes actos: santa Misa, Cele-
bracion de la Palabra de Dios, Liturgia de las Horas (oficio de lecturas, laudes,
visperas), Via Crucis, Santo Rosario...

p Participando en misiones populares o ejercicios espirituales u otros encuen-
tros de formacion sobre textos del Concilio Vaticano Il y del Catecismo.

P Realizando de obras de misericordia corporales y espirituales.

v

Visitando personas necesitadas (enfermos, encarcelados, ancianos, etc.)

P Iniciativas penitenciales, especialmente los viernes: absteniéndose de dis-
tracciones banales (reales o virtuales como las redes sociales). Ayunando o
practicando la abstinencia.

» Dedicando tiempo al voluntariado.

Los fieles impedidos (enfermos, ancianos) pueden obtener la indulgencia unién-
dose espiritualmente a los fieles en presencia, particularmente en los momentos
en los cuales las palabras del Sumo Pontifice o de los Obispos diocesanos sean
trasmitidas a través de los medios de comunicacion.

Lugares jubilares en la Familia

Hogar Santa Maria de Verin (Orense). La capilla del Hogar Santa Maria de Verin
ha sido designado lugar jubilar. Nos comenta Madre Inmaculada, superiora del
Hogar que “a mediados de noviembre el Sr. obispo de la diécesis, Mons.
Leonardo Lemos, nos propuso que nuestra capilla fuera lugar para ganar la in-
dulgencia plenaria, entre otras iglesias de la didcesis. porque este Hogar situado
frente al hospital, ofrece la posibilidad de ser Templo Jubilar para las personas de
los pueblos que se acerquen a utilizar el servicio hospitalario y por vivir aqui en
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la Residencia muchas personas con movilidad reducida o que estan enfermos.”

“El 5 de diciembre, -sigue diciendo Madre Inmaculada- monsefior Leonardo, en
la visita pastoral que realizé en esta zona confirmo el proyecto indicando las pau-
tas y detalles sobre el Afio Jubilar. Damos gracias a Dios por este don especial
que ha recibido este Hogar y también la Congregacion.

Residencia Santa Casilda de Toledo también ha sido declarado lugar para lucrar
la gracia jubilar asi como el

Hogar San José de Azuaga (Badajoz).

El Logo del Ano Jubilar 2025

ara la realizacion del Logo el Dicasterio para la Promocion de la Nueva
P Evangelizacién organizd un concurso con un alto indice de participacion:
se recibieron 294 propuestas de 213 ciudades y 48 paises diferentes. El rango de
edad de los participantes fue de 6 a 83 afios.
De hecho, - pondero el presidente del Dicasterio Monsefior Rino
Fisichella- se han recibido muchos dibujos hechos a mano por
nifios de todo el mundo y fue realmente conmovedor revisar
estos dibujos, fruto de la imaginacion y la fe sencilla.

Lectura teoldgica del logo

Monsefior Rino Fisichella ofrecié una lectura teolo-
gica del logo:

Cuatro figuras. En primer
lugar, el Logo representa cua-
tro figuras estilizadas para indi-
car la humanidad que
proviene de los cuatro
puntos cardinales. Se
abrazan, para indicar la
solidaridad y fraternidad

que debe unir a los
pueblos. i\

"X
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La cruz. Se notara que el primero de la fila
esta aprehendido a la cruz. Es el signo
no sélo de la fe que abraza, sino de la
esperanza que nunca puede ser
abandonada porque la necesita-

mos siempre y sobre todo en los
momentos de mayor dificultad.

Las olas. Es util observar las olas
que estan abajo y que estan agi-
tadas para indicar que la
peregrinacion de la vida no siempre

se mueve en aguas tranquilas.

Frecuentemente las vicisitudes personales
y los acontecimientos del mundo imponen con

mayor intensidad el llamado a la esperanza.

El ancla. hay que destacar la parte inferior de la Cruz que se prolonga en
forma de ancla, que se impone al movimiento de las olas.

Como sabemos, el ancla se ha utilizado a menudo como metafora de la espe-
ranza. El ancla de la esperanza, de hecho, es el nombre que recibe en el len-
guaje de los marinos el ancla de reserva, utilizada por las embarcaciones para
realizar maniobras de emergencia para estabilizar la barca durante las tor-
mentas.

Lema del Jubileo 2025. Peregrinos de la Esperanza en color verde.

No se debe pasar desapercibido que la imagen muestra cémo el camino del
pe- regrino no es un hecho individual, sino comunitario, con la impronta de
un dina- mismo creciente que tiende cada vez mas hacia la Cruz.

La Cruz no es estatica, sino también dinamica, se inclina hacia la humanidad,
sale a su encuentro y no la deja sola, ofreciéndole la certeza de la presencia
y la seguridad de la esperanza. Finalmente, se ve claramente, en color verde,
el Lema del Jubileo 2025, Peregrinos de la esperanza.

Fuente: Vatican Newss



JUBILEO DE LA ESPERANZA

24 de diciembre de 2024 al 6 de enero de 2026

Hermanas y hermanos,
con la apertura de la Puerta Santa
damos inicio a un nuevo Jubileo.
Cada uno de nosotros
puede entrar en el misterio de este anuncio de gracia.
En esta noche, la puerta de la esperanza
se ha abierto de par en par al mundo

-Papa Francisco, homilia 24/12/2024-
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