
SANTA BERNARDETTE DE SOUBIROUS 

Protectora de las Postulantes. 

Bernardita Soubirous, la vidente de las apariciones de la Virgen María en Lourdes, 

nació en una familia muy pobre en Francia. Desde su infancia, sufrió 

enfermedades como el cólera y el asma debido a la mala alimentación y las 

condiciones precarias de su hogar. A pesar de su salud frágil, era conocida por su 

sinceridad y devoción a la Virgen María. 

A los catorce años, durante las dieciocho apariciones de la Virgen en Lourdes en 

1858, Bernardita recibió el mensaje de la Virgen y fue instruida sobre ciertos 

secretos que nunca reveló. Aunque muchas personas le ofrecieron dinero 

después de las apariciones, ella rechazó cualquier compensación y vivió en la 

pobreza. 

Ingresó en la Comunidad de Hijas de la Caridad de Nevers, donde sirvió como 

enfermera y sacristana a pesar de su frágil salud. Fue tratada con indiferencia por 

sus superiores y sufrió críticas y malentendidos. A pesar de todo, nunca se quejó 

y ofreció sus sufrimientos por la conversión de los pecadores. 

Bernardita falleció a los treinta y cinco años después de años de sufrimiento por 

el asma y la tuberculosis. Durante su vida religiosa, fue objeto de veneración 

popular y se le atribuyeron milagros. En 1933, fue canonizada por el Papa Pío XI 

en reconocimiento a su santidad y a los milagros asociados con su intercesión. Se 

celebra su fiesta el 16 de abril.  
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